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Stretnutie so stvoritelom

Ked'sa vraciame domov k rodine, vraciame sa
do sochdrskeho ateliéru.

Rodina je surovy kamen, z ktorého sme boli vytesani. Michelangelo
povedal, Ze tajomstvom vytesania jeho majstrovského diela Davi-
da bolo jednoducho odstranit vsetko, co nebolo Davidom. Davidova
krasa bola v kameni od zaciatku, ale museli ju vyzdvihnut udery Mi-
chelangelovho dlata.

Aj my zaciname zvacsa ako surovy materidl, nasa individualita
nie je sformovana. Po tom, ¢o za¢neme komunikovat s clenmi rodiny,
sa zacne tesanie a cudzie kusky za¢nt odpadavat. Nase pravé ja zacne
odhalovat svoje krivky a zakutia, ked sa vynorime zo surovej matri-
ce rodinnych vztahov. Z velkej ¢asti sa odhalujeme prostrednictvom
tazkych interakcii, ktoré nam prezradzaju, kym nie sme.

Mimo rodiny sme sa sice vynasli, ale navrat domov nds vracia
k zaciatkom toho, kym sme boli pred tym, nez sme si mohli vybrat,
¢im chceme byt. Navstevy doma nam mozu pripomentt, aké narocné
mohli byt tieto zaciatky. Keby sme vSak na tejto ceste nemali nieko-
ho, kto by nam vzdoroval a vzbudzoval v nas odpor, odhalili by sme
niekedy svoju skuto¢nu individualitu? Mozno by sme si priali, aby sa
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k nam spravali ohladuplnejsie, ale zd4 sa, Ze vytvorenie silnej a odol-
nej duse casto vznika z brutalneho konfliktu s milovanou osobou.

Ked sa vraciame domov k rodine, dokonca aj k tej emocionalne
nezrelej, vraciame sa do socharskeho ateliéru. Tu sme nasli svoju for-
mu. Vsetky strasti detstva boli procesmi, pri ktorych sa odlamovali
velké kusy mramoru, aby sa odhalil nas zdrsneny tvar, zatial ¢o ra-
dosti detstva boli skisenostami, pri ktorych sme boli s laskou vyleste-
ni do jedine¢ného vyrazu ludskosti. Nemohli by sme sa stat tym, kym
sme dnes, bez stresu, ktory sme prezili, ked sme boli otlkani a obruse-
ni mnozstvom trenia. Ak sme mali $tastie, v momente, ked opustime
svoju rodinu, aby sme zacali zit svoj vlastny Zivot, vynorime sa pevni
ako David, taki zoceleni tvorivou pracou, Ze sme pripraveni postavit
sa Golidsovi.

Navrat k rodine moze byt stresujuci, pretoze nam pripomina nas
boj o dospelost. Keby nebolo nasich odlisnosti, metaforickych ude-
rov Zeleza o mramor, mozno by sme nadalej zostali pevnou sucastou
rodiny bez vlastnych Zivotov. Mozno poznate niekoho, kto to zazil.
Kamen zostal bez zmeny, a teda zostal nesformovany a nedotvoreny.
Jednoducho nedoslo k dostato¢nym treniciam s rodicom, aby vznikol
skuto¢ny jedinec.

Navrat domov nam vsak dava aj istotu tradicie. Bez ohladu na to,
¢o sme v zivote dosiahli, je prijemné, ked niektoré veci zostavaju rov-
naké. V dobrom i zlom, zname prostredie prindsa urcité pohodlie.
Ked sa vraciame k rodine, vraciame sa k svojmu zdroju, ku kameno-
lomu, z ktorého sme boli vytesani.

Mozno by sme sa z toho zblaznili, keby sme tam opdt Zili, ale vratit
sa k rodine moze byt pre dieta v nas ulavou. Vraciame sa do mra-
morového lomu, kde sme opit zlu¢enym kuskom celku, uz nie od-
delenym alebo zvlastnym. Zda sa, ze nejaka nasa rand Cast vita toto
pohltenie, toto rozmazanie hranic, ktoré nas definuji ako samostatné
osoby. Navrat k rodine moze byt podlahnutim gravitacii po dlhom
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boji, ktory sme museli zvladnut sami, ako dieta, ktoré unavi stat
a s uspokojenim si zasa sadne na zem.

Rodinné stretnutia sa mozu javit ako prilezitost na emocional-
ny regres po dlhom obdobi dospelého zivota. Mohli by sme to prijat
ako ziaduci proces. Namiesto nekonec¢nej snahy nieco zo seba urobit
a prevziat zodpovednost za svoje zlyhania mozeme v rodine jednodu-
cho nechat veci plavat a obvinovat ju zo svojich frustracii. Je to lahod-
ny pozitok po tom, ¢o sme sa tak dlho obvinovali sami. Mdzeme sa
vratit domov a vnutri opét reagovat ako deti. V ramci svojej povodnej
rodiny sme oslobodeni od tlohy dospelych a mézeme ochutnat staré
averzie a zranené pocity, ktoré v prvom rade podnietili nadu tazbu po
sebatvorbe.

Aka by teda mala byt nasa reakcia, ked sa vratime do rodinnej
dielne, v ktorej sme boli vytesani? Predstavme si, ako to riesili David
a Michelangelo. Zaujimalo by ma, ¢o povedal David Michelangelovi,
ked bol hotovy a priviedol ho na tento svet. Svojmu stvoritelovi mo-
hol povedat: ,,Muselo to byt také bolestivé?“ Alebo by mozno pove-
dal: ,Urc¢ite existoval iny sposob, ako ma stvorit z toho kamena bez
tolkych konfliktov a uderov.“ Alebo by to vsetko nechal tak, stal by
tam lesknuci sa od vsetkého toho trenia, blystiaca sa nadhera, ktora
odolala tideru kladiva svojho stvoritefa. Mozno by len povedal: ,,Da-
kujem. Stalo to za to, Ze tu mozem byt.”
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