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BEZHLAVA STRASIDLA

Strasidla bez hlavy nebo s hlavou v podpazi se objevovala v povéstech po celych Cechach, ale nejvic se jich
prochézelo nebo prohéanélo pravdépodobné v Praze.

Kde se vzala a pro¢ byla bezhlava? Zcela urcité vsechna o hlavu prisla néjakym zptisobem a z néjakych davodi.
Zpravidla zfejmeé na popravisti rukou kata. A protoze v minulosti byly popravy véci vefejnou, na néz se chodily
divat spousty zvédavcd, jisté nékterym neuslo, Ze se jiz bezhlavé télo tu a tam ve smrtelnych kie¢ich pohnulo.
Mohl to byt popud k $ifeni riznych legend o nebozticich bez hlavy, ktefi obzZivli coby strasidla.

Vétsinou tato zjeveni vypadala tak, jak ve chvili skonu, to znamend, ze méla lidskou postavu, v pripadé bezhla-
vého zvirete samozrejmeé zvifeci (napf. pes, drak, kun apod.). Byla zpravidla oblecena tak, jak chodila za Ziva.
Neékdy vsak se u nich vyskytovaly prvky zvysujici jejich strasidelnost, jako napriklad priisvitnost téla, plameny
$lehajici z krku, velky hlomoz, ohnivy kan ¢i kocar, ktery je provazel apod. VSechny tyto prizraky se zjevovaly
vyhradné za temnych noci, zpravidla o ptlnoci.

BEZHLAVY JEZDEC

Bezhlavych jezdct se vyskytovalo ve starych povés-
tech docela dost. Vétsinou to byli majitelé raznych hrada
a zamkd, ktefi pykali za své htichy béhem Zivota.

Jeden z mnoha byl dle povésti duch byvalého majitele
hradu Rabstejn Huberta, ktery se neblaze proslavil svym
$patnym charakterem. Mél povést krutého a bezcitného
¢lovéka. Chtél si vzit za Zenu dceru chudého zemana, ale
ta ho odmitla. Kdyz se po ¢ase provdala za jiného, Hu-
bert nevéstu unesl a uvéznil na svém hradé ve vézi. Pri
pokusu o uték se s divkou utrhl provaz, po kterém lezla,
a ona se zabila. Jeji manzel Huberta proklel, pockal si na néj a use-
kl mu hlavu. Od té doby majitel hradu strasil okoli jizdami na koni s hlavou
v podpazi.

Za svou krutost byl rovnéz proklet a potrestan byvaly pan hradu Ralsko,
pry ho popravili husité po dobyti hradu. Jako bezhlavy jezdec sedaval na
kozliku kocaru tazeného zpénénymi cernymi vraniky s planoucima o¢ima,
kterym z ust slehaly plameny.

Bezhlavé jezdce ¢i rytife m4 hodné jinych lokalit v Cechach i na Moravé.

BEZHLAVY SVED

Toto strasidlo bylo mozné zahlédnout v Praze v Nerudové ulici. Byl to ptizrak $védského vojaka, ktery loupil
v kostelich. Malostransti méstané ho lapili, sebrali mu vak s lupem a utali mu hlavu. T¢lo sice pohibili na hibito-
v&, ale za své $patné skutky Svéd pykal tak, Ze vsedal na svého koné a s prazdnym vakem a hlavou v ruce vyjizdél
do okolnich ulic a strasil.

BEZHLAVY TEMPLAR

Duch bezhlavého templare jezdil na krasném bilém koni v Praze na Starém Mésté. Tento rytif se dle povésti za-
miloval do divky Juliany, ale byl pfili§ nerozhodny, aby ji své city vyjevil. Divka si mezitim vzala za muze jiného.
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HEjxkAL

Bylo to lesni stradidlo, nazyvané také
hejhalek, hykal, hejkadlo, hykadlo, hejka¢
nebo hykac. Jméno dostalo podle désivé-
ho volani, které vydavalo. Nékde se mu
také fikalo divy muz nebo lesni duch.

Hejkal mél podobu muze, ktery byl po-
kryty srsti nebo mechem a na hlavé no-
sil kytici kapradin. Mohl na sebe brat ale
i jina vzezfeni, tfeba velkého ptdka s mo-
hutnymi ktidly. Byval vidén jako zvife
s konskou hlavou a tenkyma nozkama
nebo jako podivna shrbena nestvira po-
dobnd opici, porostld ¢ernou srsti, s tla-
mou plnou ostrych zubt. Mél obrovskou
silu.

Hejkal byl samotarsky, hlidal si své lesni
teritorium, ve kterém zil $iroko daleko sam, jen zfidka mohl mit Zenu - hejkalku (hejhalici). Casto se 0 ném
fikalo, Ze se rad houpal na stromech, tleskal a nahlas se smal.

Obecné vzato vSak nebyl k lidem zvlasté privétivy. V lesich je désil svym hlasovym projevem - jakymsi hej-
kanim. Na svou obét ¢thaval v noci na kraji lesa nebo u cesty na stromé. Na kolemjdouciho pak zahejkal. Jestli
¢lovék hejkalovo volani opétoval, zle pochodil. Hlasitym volanim ho zavedl hloubéji do lesa nebo mu rovnou
sko¢il na zdda a prohnal ho po lese, $krtil ho, vylekal ho k smrti ¢i jej nakonec roztrhal. Clovéku mohlo pomoct
to, ze predem délal mrtvého, nebo kdyz se mu bez tthony podarilo dobéhnout k domu pod stfechu ¢i okap nebo
k zaprazi. Tam uz nad nim hejkal ztratil moc.

Hlavnim ukolem hejkala bylo strezit les a zvéf i ptaky v ném. Proto byl nebezpecny zejména pytlakiim a lidem,
ktefi se v lese chovali hlasité a délali cokoli, co ohrozovalo klid lesa a jeho obyvatel. Nicméné i ostatnim lidem
délal rizné naschvily.

Ochranit pfed nim pry také pomohlo, kdyz si ¢lovék prezul boty obracené nebo obratil kapsy pripadné se po-
dival za sebe mezi nohama. Také se mohl ubranit opalenym kostétem, nebo kdyz mél po ruce chléb.

e JEZINKY
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Jezinky pattily odeddvna ke zlym bytostem slovanskych pohadek.
Pouzivala se pro né i jina staroceské osloveni, napt. jeskynky, jezenky, jezy.
Pattily mezi divozenky, ale na rozdil od nich byly aplné zpustlé a osklivé.
Zustala jim Zenska tvar, avSak mély praseci télo a konské nohy.
Zily v neptistupnych hlubokych lesich.
Mély velmi zlou povahu. Chytaly pry malé déti, které si vykrmovaly
v chlivkach a pak je pojidaly.
Lidé, kteti jim v lesich prisli do cesty, uspavali a vylupovali jim o¢i.
Snadno propadaly hnévu, byly zlostné a nedatklivé.
Dodnes se oznaceni jezinka pouziva pro Zeny s podobnymi charakte-
rovymi vlastnostmi.
Kdo doma chova kocky, nemusi se pry jezinek bat, protoze kocky ne-
snaseji.

JEZIBABA

Toto strasidlo bylo popisovano jako oskliva stafena s rozcuchanymi vlasy, skobovitym nosem, na némz casto
rostla bradavice. Mivala ¢erné o¢i, zlutou az hnédou plet a vrascitou tvar, dlouhou bradu a zkazené zuby.

Na svém hrbu nosivala ¢erného kocoura a na rameni houkajici sovu. Nejen vzezienim, ale i svym skiehotavym
hlasem pisobila dost désivé. Nebyla jenom o3klivé, ale i hrozné nebezpe¢nd. Zivila se totiz mimo jiné lidskym
masem.
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JAK SE CHTEL CERT ZENIT

Vitr lomcoval vétvemi mohutnych stromf, rval jejich listi a prudky lijak je srazel zpét k zemi. Po temné obloze
se krizovaly blesky a hromy buracely jeden za druhym a ohlusovaly cely kraj.

»Je tam, jako by se Certi Zenili,“ pronesla Anezka divajic se oknem z teplé a utulné svétnicky. Maminka se po-
ktizovala a ptinesla na stdl teply ¢aj.

Certi svatba to nebyla, ale v pekle byl velky rachot. R4dil totiz samotny pan pekel Lucifer.

,U sta hromii a milionu bleskii! Kam se podivam, vsude jen $pina a smrad a harampddi. Holoto lind, jak dlouho
vam mdm tlouct do hlavy, Ze i v pekle musi byt porddek?!“

»Vvvase urozenosti, ttto se nedd stihat,“ zaknoural jeden z odvaznéjsich Certt, ktery se vsak jako vsichni ostatni
kréil v kouté pred hnévem svého pana. ,, Mmmdme tolik jiné ppprdce a povinnosti...

»A vlastné to ani pordadné neumime, “ pridal se dalsi.

»Uklizet! Na to bychom pottebovali néjakou Zenskou, shrnul na zavér jiny cert.

»Zenskou, Zenskou...“ zabrblal Lucifer a vypadalo to, Ze se trochu zklidnil.

LVZdyt ty nase Certice jsou 1iplné stejné jako vy vsichni. Umounéné, rozcuchané, vodu nevidély sto let a podle nich
je porddek jenom pro lidi,“ pokracoval a zhluboka se nadechl.

»Ale ja uz se na to nemiizu divat! Prosté se s tim néco musi udélat!“

»A co kdybychom do pekla donesli néjakou hospodyriku od lidi?“ ptisel s ndpadem onen odvézlivec. , To tak!“vy-
ktikl Lucifer. ,Vdam nestacilo, jak tu fadila ta... ta Kaca?! Dobrovolné k nam Zddnd sporddand hospodyné nepiijde.
Nebo ano?! Komu z vds se to podafilo? No komu? Jste banda nioumii a biidilii!“

,Vase urozenosti, my jsme jen obycejni Certi, ale Vy byste to urcité dokdzal,“ podotkl mazané jeden z Certt stojici
za sloupem.

,Co?“ zeptal se nechdpavé Lucifer.

»No privést do pekla néjakou péknou, poradkumilovnou, mladou hospodyni,“ uptesnil cert.

Lucifer ztistal civét: , Tak, co ted? NemiiZu couvnout, jsem prece nejlepsi z nich.

»Samozrejmé! Bude to pro mé hracka,“ fekl sebevédomé pan pekel. A vsichni si oddychli.

Lucifer se rozhodl jit na to chytfe: bude hledat nevéstu a hospodyni v jedné osobé. Védel, ze se ve svéte lidi
nemiiZe objevit jen tak ve své podobé. Které dévce by chtélo rohatého Zenicha, ktery smrdi sirou, za sebou tahne
dlouhy ocas a na noze ma misto boty kopyto. Poradné se vyparadil, prestrojil se za myslivce, rohy, kopyto a ocas
odcaroval. A hura na namluvy!

Ve vesnické hospodé se chystala tancovacka. Anezka byla nejhez¢i dévce z celé vsi. Byla vak i hodna a velmi
pracovita. Neni divu, Ze se o ni uchazelo mnoho népadniki. Také na tancovacce $la z jednoho kola do druhého.
Nejvice se ale kolem ni motal pékny urostly myslivec. V§echna dévcata ji zavidéla Sikovného tane¢nika. Ale

Anezce se na ném néco nelibilo. Citila se nesva vzdy, kdyz ji drzel pfi
tanci v pase a upfen¢ se dival do jejich oc¢i. Ano! Byly to jeho proni-
kavé ¢erné oci. Jako by v nich vidéla diru do pekla.

Myslivec na nic necekal a hned dalsi den zasel za ma-
minkou Anezky a fekl si o jeji ruku.

»Panimdmo, se mnou ji bude dobte. Mdm diim, penize,
bude u mé jako v bavince, “ sliboval Cert.

Ale panimama byla na rozpacich. ,Mily chlapcle,
vZdyt té ani nezndme a viibec nevim, jestli se Anezka
chce vddvat.“

»Kdepak, maminko, jd si chci jesté uzivat s dévéaty svo-
body a ne se starat o muze,“ odvétila Anezka.

Ale Cert se nenechal jen tak odbyt. Sliboval hory doly,
ze pro ni udéla vsecicko na svéte.

3 SVis ty co, myslivce, vezmu si té tedy. Ale musis mi, diiv
= nez kohout pozitii zakokrhd, postavit tamhle na kopci vod-

ni mlyn. Pak se stanu tvoji Zenou a piijdu s tebou, kam
budes chtit.“

Mile se na myslivce usmala a pomyslela si:, To bys musel, byt,

hochu, kouzelnik, abys to stihl a aby ti voda na mlyn tekla do kopce!*

Anezka ovSem nevédéla, ze to je Cert a ze kouzla zna.
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HADANKY

Dneska si dam k obédu
dvé princezny na medu.
Zapiju je vodou z feky,
pantata kral pukne vzteky.
(Drak)

>

Ocas, rohy, kozi nohy,

ke zlym skutkim mém ja vlohy!
Rohy a kopyta mi slusi,

prodej mi svou hfisnou dusi!
(Cert)

I

Dlouhé vousy a ¢apka do $picky,
malicka ouska, nozky i rucicky.

V malé chaloupce sedm nas bydli,
sedm je postylek, stolkd i zidli.
(Trpaslik)

I

Nejsem zadna krasavice,

na nose mam bradavice.
Strasim mdamy, strasim déti,
skvéle 1étam na kostéti.

( Carodéjnice)

I

Ani bazén, ani kyblik,

muj domov je chladny rybnik!
Kamaradky rybicky

lakaji mi dusicky.

(Vodnik)

I

Ja jsem letec, a kdyZ mohu,
vyletim si na oblohu,
vysoko az do oblak.

Hédej, kdo jsem ?

Prece .....

(Drak)

HADANKY MARTINY LISKOVE

Kdopak pustil do sinky
neposlusné jeskynky?
Pry jen ohrat prsticek.
Kdopak to byl?
Smolicek!

Sedm krku a dvé ktidla,
sedm tlam chce spoustu jidla.
Chrli ohen, dymu mrak,

je to sedmihlavy drak.

I

Kdo to tady tanci asi?
Bilé saty, dlouhé vlasy
zlaté jako trezalka.
Je to vila Amalka.

I

V rakosinach u rybnicku
lici hrnek na dusicku.

Ze $osu mu voda strika,
dejte pozor na vodnika!

I

Kdopak asi v domku bydli?
U stolecku sedm zidli,

sedm hrnki na polici.
Kdo tu bydli?
Trpaslici.

I



HADEJ, KDO JSEM
Motivace fikankou:
»Zamysli se, premyslej,
héddanku nam, Petko, (Marci, Milane...) dej!*

Dospély a posléze i déti vymysleji hadanky vztahujici se k pohadkovym
strasidliim formou popisu, napt.:

o Mohu zit na sousi, ale nesmi mi uschnout $os. (vodnik)

o Nejvétsi pochoutkou jsou pro mé princezny. (drak)

« Kdyz jsi v lese, nekfic, nebo ti sko¢im na zdda. (hejkal)

o Mym dopravnim prostfedkem je kosté. (jezibaba)

o Maminko, nevolej mé o poledni, nebo ti seberu dité. (polednice)

apod.

VODNICI A RYBICKY
Motivace tikankou:
»Ja jsem maly vodnicek,
kolik chytnu rybicek?
Jedna, dvé, tii, ¢tyti, pét,
mam vas, rybky, hned!”

Jedno dité — vodnik spi uprostfed mistnosti, ostatni déti — ry-
bicky pomalu vyplouvaji z ur¢eného mista. Vodnik se za¢ina
probouzet — ucitelka rikd fikanku. Vodnik chyta rybicky, které se
snazi rychle odplout zpét do svého domku. Chycené déti vodnik
zacaruje také na vodniky a ti mu pomdhaji s chytanim zbylych
rybek. Vitézi, kdo nebyl chycen.

ZTRACENY VODNICEK

Pomiicky: zvonecek, maska na spani nebo $atek na oci
Motivace: Vodnicek se ztratil v kalné vodé. Doma s nim bydli sumec, ktery zvoni na zvonedek, aby vodnicek
nasel cestu domt.

Jedno dité ma zakryté o¢i, je vodnik. Jiné dité ma roli sumce, drzi zvonecek a cinka. Vodnik po sluchu hleda
cestu domu.

NA HASTRMANA
Pomoci rozpocitadla nebo domluvou se vybere
hastrman a ryhou v zemi se mu vymezi ,,rybnik®
__~ Ostatni hréci se ho ptajt:
»Hastrmanku, mtzeme prat plénky?“
Hastrman:
»Muzete, jenom mi rybky neplaste.”
Hrédi vstoupi do ,,rybnika® a za¢nou prat:
»Peru, peru plénky u zlaté studénky.
Az ty plénky vyperu, vSecky rybky vyzenu:
$0, $0, So, rybicky!*
Hastrman se snazi nékoho v ,,rybniku® chytit, ten
potom prevezme jeho roli.
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NA VODNI VILU

Motivace: Vodni vily se staraly o potoky, feky, studanky. Byly to pre-
vazné hodné bytosti. Existovaly vSak i takové, které sko-
dily a naptiklad nedovolovaly pit vodu z jejich studanek.

Pomiicky: obru¢ ($vihadlo, stuha apod.), kousky modrého krepové-
ho papiru, vénecek pro vilu

Pomoci obruce nebo stuhy se vyznaéi kruh - ,,studdnka®, ve kte-
ré bude ,voda“ - modré prouzky krepového papiru. Urcené dité je
»vila“, ma na hlavé vénecek a chrani si svou ,,studanku. Obchazi ko-
lem ni. Déti vyuzivaji momentu, kdy je k nim otocena zady, a snazi
se ze studanky sebrat jeden modry prouzek. Pokud nékoho ,vila“
chyti, vypadne ze hry. Nakonec si déti spocitaji, kolikrat se jim po-

darilo ze ,,studanky napit — kolik maji modrych prouzka. ,\Vila“ si spocita chycené déti.

DUSE LESNI PANNY

Motivace: Vypravélo se, ze duse lesni panny byla spoutana se zivotem
néjakého stromu. Byl-li tento strom podtaty, spolu s nim
pry zahynula i lesni panna.

Pomiicky: mékky papir (napf. nac¢rtnik), kiida nebo uhel

Na vychazce v ptirodé si kazdé dité vybere jeden strom. Ten si osaha,
zkusi ho obejmout. Pak prilozi papir na kmen a lehce prejede povrch
kmene uhlem nebo kiidou (vytvarna technika frotaz). Zabarveny pa-
pir stéle jesté prilozeny na kafe rozmaze prstem. Nakonec zakompo-
nuje oblicej lesni vily.

SUDICKY

SUDICKY HLEDAJI CESTU KE KOLEBCE

Motivace: u lesa stoji chaloupka, ve které se narodilo détatko. Sudi¢ky mu chtéji néco pékného poprat do zivota,
ale do lesa se snesla mlha. Sudicky nic nevidi, ale slysi détatko plakat.
Pomiicky: rizné druhy predméti, které vydavaji odlisné zvuky, masky na spani ($atky), plachetky

Tti déti jsou ,,sudicky®, maji zakryté oci a pres hlavu bilou plachtu. Po herné jsou rozmistény ostatni déti, které
maji v ruce pfedméty vyddvajici rizné zvuky. Doptedu se urdi, ktery zvuk bude predstavovat détsky pla¢. Uko-
lem ,,sudic¢ek” je v mnozstvi zvukil rozpoznat ten pravy a dojit az ke ,,kolébce*.

Obmeéna: Hru mtize hrat i vice sudicek (napt. tfi trojice) s tim, Ze kazda trojice bude sou¢asné hledat jiny druh

zvuku.




KUDIBAL Z PERI

Pomiicky: pericka (bilé, Sedé, cerné), plastova kavova 1zicka, ¢erna tenka
stuzka, pohyblivé plastové oci, kousek ¢erveného a oranzové-
ho chlupatého dratku, tavna pistole, Stétec, univerzalni ¢erna
barva na rtizné povrchy

Bilou plastovou lzi¢ku nabarvime na Cerno. Peri¢ka svazeme k sobé
¢ernou stuzkou a prilepime ke 1zi¢ce. Z oranzového dratku vytvarujeme
rohy a pfilepime je. Zrovna tak udélame cerveny nos a plastové oci.

DucH

DUCHOVE ZE SACKU
Pomiicky: papirové sacky, zbytky mékkého papiru,
cerny a bily papir, lepidlo

Nejdtive na mensich papirovych saccich udé-
lame oblic¢eje. Jednotlivé detaily jsou vystfizeny
z ¢erného a bilého papiru a nalepeny. Potom je vy-
cpeme mékkym papirem a ,hrdlo* zmackneme.

DUCH
Pomiicky: polystyrenova kulicka, cerny fix, svicka na baterii, fidsi zdravot-
nicky mul, dvé vatové ty¢inky, tavna pistole

Fixem nakreslime na polystyrenovou kulicku strasidelny oblicej. Na
spodni strané v misté krku udélame diru. Na $picku svicky dame lepidlo
z tavné pistole a kulicku na ni pfilepime. Z vatovych tyc¢inek odsttfihne-
me jeden konec a prilepime je jako ruce pod hlavi¢ku k svi¢ce. Usttih-
neme dva pruhy mulu, uprostted prostfihneme malou dirku a provlece-
me pres hlavu figurky. Pak pfekryjeme mulem ruce. Pod rukama nitkou
spodni dil mulu svazeme, druhy dil ziistane volny. Svicka ziistane mulem
zakryta.

KAMARADI DUCHOVE

Pomiicky: mékky bily papir, tvrdy bily vykres, ¢er-
ny fix, barevny tvrdy vykres na podloz-
ku, ntizky, tavna pistole, pripadné $pejle

Z mékkého bilého papiru ustfihneme Ctyfi (pro
kazdého ducha dva kusy) pruhy o $ifce asi 2,5-3 cm
a délce asi 40 cm (pruhy mohou byt napojené sle-
penim). Z téchto pruhii budeme tvorit téla duchi
metodou skladani. Jeden pruh poloZzime vodorov-
né, druhy kolmo k nému tak, aby se na levé strané
dvéma konci dotykaly. Tyto konce k sobé prilepi-
me. Pak za¢neme jednotlivé pruhy pres sebe stiida-
vé prekladat v bodé, kde jsou slepeny. Vodorovny
smérem doleva, kolmy smérem dold a pak vodo-

rovny doprava a kolmy zase nahoru. Timto zptisobem se tvori ,,spojena harmonika® na samém konci oba pruhy
zase slepime, aby se nerozvinuly. Z tvrdého vykresu vysttihneme tvary hlavy, na ni nakreslime detaily, a ruce
a prilepime je k télu. Oba hotové duchy prilepime na tvrdy barevny papir, aby je bylo mozné postavit. Pokud se
je nepodafi postavit, miizeme je podeprit kouskem $pejle, kterou prilepime k télu a kolmo k podlozce.

133



