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Pracovny zoSit pre Ziakov 5. - 9. ro¢nika:

e obsahuje kontrolné otazky, ulohy, praktické cvicenia k problematike potrebnej na
prezitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a v ¢ase vyhlasenia mimoriadnej situdcie,

e prinaSa mnozstvo praktickych cviceni na ziskanie nevyhnutnych vedomosti, zru¢nosti
a ndvykov potrebnych pri poskytovani prvej pomoci a zachrany Zivota,

e je podkladom k opakovaniu a upevitovaniu teoretického uciva prierezovej témy
Ochrana zivota a zdravia a jeho precvicovaniu v praxi, ktoré potom mdzu Ziaci
vyuzivat’ v ramci didaktickych hier a i¢elovych cviceni.

Obsah uciva prierezovej témy je povinny kazdy ucitel’ zakomponovat’ do svojho
vyucovacieho predmetu a taktiez do svojho tematického vychovno-vzdelavacieho planu. Na
trhu pracovné zosity k prierezovej téme Ochrana Zivota a zdravia nie su. Nie len pre Ziakov,
ale aj pre uditel'ov je to vyborna pomécka, nakol’ko dopiia odbornti publikaciu Ochrana
zivota a zdravia o pracovny zosit pre ziakov 5.-9. ro¢nika. Ucitelia tak nemusia pripravovat’ a
vyhl'adavat’ z r6znych zdrojov tlohy, informacie a praktické cvicenia k tejto téme.



