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Uvod

Portugalsko

Portugalsko, starobyla fiSe chranéna pevnostmi na kopcich a opevnénymi
meésty, je jednou z nejdéle existujicich zemi Evropy. Neznalé navstévniky zde
obvykle prekvapi vstficnost lidi, cenové dostupneé jidlo a vino, stejné jako roz-
manitost zemé, ktera se da pomérné snadno objet béhem nékolika dni. Zdejsi
mésta — pfedevsim Lisabon a Porto — jsou skvélym dokladem byvaleho posta-
veni Portugalska coby namofini supervelmoci, jez vladla oceanim od Brazilie
po vychodni Asii. Ne vse se tu ale tyka historie: mésta se pysni jednémi z nej-
lepsich klubtu Evropy a velice odvaznou moderni architekturou. Vydejte se do
vhitrozemi, kde se nabizi bezpocet aktivit, od navitévy vinohradl po pési tu-
ristiku, cykloturistiku, ¢i plavbu na kajaku po vnitrozemskych rekach. Nejvét-
Sim lakadlem vsak nadale zGstava pobfezi. Vzhledem k mnoha chranénym za-
tokam a nekonecnym pastiim pisec¢nych dun se jen zfidkakdy ocitnete daleko
od uchvatné plaze. A zatimco zapadni duny lemujici Atlantik zGstavaji domé-
nou surfarské komunity, klidnéjsi vody kolem Algarve skytaji idealni pod-
minky pro ty, kdo davaji prednost odpocinku na plazi.

Od doby, kdy Porrugalsko ve dvanactém stoleti ziskalo nezdvislost, se jeho hranice pfili$
nezménily. Prevaznou &st hranice se Spanélskem tvoii hory a dvé mohutné feky, Minho
na severu a Guadiana na jihu. Davni portugalsti vladei chranili hranice své fife pomoci
fady opevnénych mést, jez mnohdy vyriistala na vrcholcich kopeti 2 dodnes jsou vyhleda-
vanym cilem navstévnika.

Zbylou ¢ast Portugalska, zbavenou plazi a vysokych hor, tvofi rozmanita, trodna krajina
s hlubokymi tdolimi a zvlnénymi kopci, na nichz jsou rozeseté kamenné vesnice. Mistni
rodiny ziskdvaji po celé generace Zivobyti z vinohradi rostoucich na strmych terasdch hor-
natého severu, stejné jako z plantazi korkovych dub( obyvanych divokymi prasaty, kreré
jsou dominantou rozlehlych zemédélskych plani na jihu zemé.

Prestiz a ekonomika Portugalska dnes zdaleka nedosahuji arovné zlatého véku v obdobi

od patnactého do osmnactého stoleti. Vewdinu dvacatého stolet! strdvila zemé v hluboké

NAHORE PONTA DA PIEDADE, ALGARVE
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FAKTA O PORTUGALSKU

e Pii zapocteni obvodu svych
ostrovu se Portugalsko pysni
1 793 kilometry pobfezi. Je-
ho jedinym sousedem je Spa-
nélsko a ¢asové pasmo se
shoduje s casem Spojeného
kralovstvi.

« \/ Portugalsku zZije deset mi-
liont lidi, coz je desetkrat mé-
né, nez kolik Portugalct béha
po svété — spousta z nich na-
$la svij druhy domov v Brazi-
lii, ackoliv vice neZ milion
obyvatel s portugalskymi
predky maji takeé USA a Fran-
cie.

¢ Narodnim jidlemm Portugal-
ska je bacalhau, tedy susSena
solena treska, pficemz udajné
existuje 365 rhznych zpUsobl
jeji pfipravy — jeden na kazdy
den vroce.

* Portugalsko je osmym nej-
vétsim producentem vina
na sveté a dodava celych pa-
desat procent svétové spotie-
by korku.

e V pevninském Portugalsku
se nachdazi dvanact pama-
tek svétového dédictvi
UNESCO, véetné mést Evora
a Guimaraes, palacu Sintry,
skalniho uméni v udoli Coa,
respektive narodnich skvos-
ta Batalha a Alcobaca.

Kam se vypravit

bidé pod diktatorskou vladou ministerského predsedy
dr. Salazara. Niasledné pripojeni k Evropské unii sice pfi-
neslo velké vyhody — finanéni prostiedky na nové silnice
a komunikace —, ale ani tak se nepodafilo nezabrinit
tézké hospoddfské krizi poslednich let. Portugalsko je
sice jednim z ekonomicky nejslabsich ¢lentt EU, ale zato
jde o pozoruhodné sjednocenou zemi — nejsou tu zadné
mensiny usilujici o nezavislost a jista rivalita mezi seve-
rem a jihem se omezuje na neskodné posmésky. Porru-
galsko je opravdu velice tolerantni zemi, kterd dokdzala
pomérné snadno integrovat pocetnou populaci ze svych

Charakter

dnes$niho Portugalska ovliviiuji pfedeviim churté, zvuky

byvalych kolonii v Africe, Asii a Brazilii.

a styly z Brazilie, Angoly a Mosambiku.

Portugalsko je katolické, o ¢emz svéddi starobylé kos-
tely v kazdé obci. Podpora cirkevnich instituct vSak ne-
ustdle slibne, nicméné vira v tradiéni hodnoty pretrvava
i naddle. Portugalci pfijali vyhody moderniho Zivorta,
aniz by se zbavili pfitazlivéjsich prvki z pfedchozich sta-
leti. Plné zasitovand centra mést maji své wi-fi hotspoty
a prodejny mobilnich telefont, ale nechybi v nich ani
feznictvi, pekatsovi a nefalSovany vyrobee svient. Déd
Ize potkat a slySet v kreroukoliv dennf ¢i noént dobu,
jelikoz sttedobodem veskeré déni ziistava rodina.

Pokazdé, kdyz doma nastaly tézké casy, presunuli se
Portugalci na nové pastviny, ovéem vérSina emigrantu se
po néjakém case vidy vratila domu prilakana smésici to-
lerance, tradic, idylickych scenérii a celoro¢niho slunec-
niho svitu — a presné rakovym kouzlem viabi dnesni Por-
tugalsko i své navicévniky. Pocitejte s tim, Ze i vy budete

okouzleni.

Epicentrem ruristického ruchu je jizni pobrezi Algarve, a dluzno fici, ze zcela zaslouzené —

praveé zde se nachazeji typické malebné zdroky lemované plaZzemi, skalnimi kominy a ttesy,

pficemz uniknout pfed ruchem pfelidnénych letovisek a spleti golfovych hfist zde neni a7

tak tézké. Pokud vas ale lakaji plaze, mare k dispozici téméf celé zapadni pobfezi zemé.

Tahlé pisecné useky nejsou doménou jen zipadniho pobrezi Algarve, ale i jizniho Alenteja,

pobrezi kolem Lisabonu a severné od Figueiry do Foz, respektive podél pobfezi Minha

u severni hranice se Spanélskem.

Mnohé z téchto plazi se tdhnou kam jen oko dohlédne, a ani v nejvy3si sezéné nebywvaji

prelidnéné, zaroven viak celi plné sile Adantiku a pro plavce mohou byt nebezpecné.

ZLEVA DOPRAVA BUDOVA V CHIADU, LISABON; IGREJA MATRIZ, MERTOLA; MARVAQ, ALENTEJO; SURFARI MA PLAZI GUINCHO;



56 | LISABON A OKOLI LISARBON

Lisabon a okoli

Lisabon, nejzapadnéjsi metropole pevninské Evropy, je fascinujicim mistem,
kde Ize stravit nékolik pfijemnych dn(, a to zejména diky zdejsSimu nabfezi,
mirnému podnebi a fadé atrakci, jez spojuji atmosféru zapomenutého koutu
svéta s moderni vitalitou, jaka prostupuje jen malo evropskych mést. Po vét-
Sinu 20. stoleti udrzoval Lisabon pramaly kontakt s vnéjsim svétem a dokonce
i dnes se do pocatku tohoto stoleti neustale vraci. Jeho navrsimi a dlazdénymi
ulickami dodnes projizdéji prastaré tramvaje a lanovky a koleje stale lemuji
starobylé obchody a kavarny prevysujici svym poctem jinak vsudypfitomné
nadnarodni fetézce. Lisabonska revoluce z roku 1974 a pozdéjsi vstup do EU
vsak méstu umoznily nakrocit do 21. stoleti, o ¢emz svéd<i fada pozoruhod-
nych muzei a neotfrelych architektonickych projektu. Pristéhovalci z Brazilie
a byvalych portugalskych kolonii v Africe dodavaji méstské kultufe exoticky
nadech; dnesdni Lisabon je domovem latinskoamerickych a africkych kapel
i klub, které zde stoji bok po boku s tradi¢nimi fado bary a restauracemi.

Nedaleko hlavniho mésta, smérem do vnitrozemi, se nachazi Sintra, pamatka svétového
dédicevi UNESCO situovana na krasném horském tboéi, kterd se stala oblibenou letni
destinaci portugalské kralovské rodiny — jejich zdobné extravagantni paldce jsou vitanym
cilem jednodennich vyleti. Z Lisabonu je to rovnéz kousek k nékolika fantastickym at-
lantskym plazim: mistni ddvaji pfednost jiznimu pobfezi s kilometry pisku v oblasti Cos-
ta da Caparica, popftipadé plézim v mensich zatokach mezi historickym pfistavem Sera-
bal a letoviskem Sesimbra. Nejsnadnéji dosazitelné jsou vsak méstské plize rusného
Estorilu a nékdejsi rybdiské vesnice Cascais, snadno dostupné vlakem.

Lisabon

LISABON je jedno z nejkrdsnéjsich evropskych mést rozkladajici se na nékolika pahorcich
nad tipytivymi vodami Sirokého usti feky Tejo. Jeho moderni pfedmésti ptisobi pomérné
tézkopadné, zato historické centrum je kompakeni a za den ¢i dva se da projit uplné celé.
Nejstarsi ¢dst mésta, splet uli¢ek tvotici éovrt Alfama, se rozklidd pod malebné situova-
nou maurskou pevnosti Castelo de Sao Jorge, jejiz zchatralé hradby jsou obricené k pa-
horku jménem Bairro Alto, neboli horni mésto, s vyhldsenymi bary, restauracemi a rus-
nym noénim Zivotem. Udoli mezi obéma kopci tvoii dolni mésto zvané Baixa. Elegantni
sit honosnych budov z osmnactého stoleti vyrostla na troskich po zemétfeseni, kreré
v roce 1755 srovnalo vétSinu mésta se zemi, ¢imz vznikla planovand komer¢ni &tvrt

Alfamské prochazky a vyhlidky str. 65 Nasich pét oblibenych mist k pobytu
Lisabonské azulejos str. 70 str. 94

Doprava do Bairro Alto str. 72 Vlastni stravovani v Lisabonu str. 95
Velké zemétieseni str. 73 Nasich pét oblibenych restauraci str. 97
Doprava po Belému sir. 80 Nasich pét oblibenych bart str. 101
Calouste Gulbenkian str. 86 Kalenda¥ lisabonskych akci str. 105
Doprava do parku das Nacoes str. 88 Paula Regovastr. 110

Tramvajové linky str. 92 Podivné jevy v Sintre str. 113

Cartao Lisboa str. 93 José Mourinho: pan vyjimecny str. 124



Nejvetsi zajimavosti

Kl Alfama Soucasti prozitku je moZnost ztratit
se v kfivolakych uzkych ulickach nejstarsi lisa-
bonske Ctvrti. Viz str. 65

Ei Castelo de Sao Jorge Hrad je i pfes svoji kr-
vavou minulost klidnym utocistém pred ru-
chem velkomésta, které tvori krasné zahrady,
pysni pavi a uchvatny vyhled. Viz str. 68

El Bairro Alto Lisbonské  horni mésto” je pfes-
né tim mistem, kam se chodi za noc¢ni zabavou
do mistnich Zivych bar(, klub a restauraci. Viz
str. 72

El Mosteiro dos Jerénimos Velkolepy manu-
elsky klaster ukryva hrobku Vasca da Gamy. Viz
str. 80

ANTIGA CONFEITARIA DE BELEM

EH Museu Gulbenkian Fantasticke secesni
Sperky Reného Lalique, viamsti mistfi a impre-
sionistické obrazy tvofici UzZasnou, nesmirne
cennou sbirku umeni a starozitnosti. Viz str. 86

@ Antiga Confeitaria de Belém Nenechte si
ujit lahodné pudinkové kolacky podavané
v krasném prostredi nejtradicnéjsi kavarny
v Belému. Viz str. 97

Fd Palacio Nacional, Sintra Skvostné kralov-

ské utocisté v honosném letnim sidle obklope-
ném lesy. Viz str. 113

NEJVETSI ZAJIMAVOSTI JSOU VYZNACENE NA MAPACH STR. 58 A 60-61
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obklopujici historickd namésti Praga do Comércio na nabfezi a Siroké Rossio. Vede odtud
palmami lemovand Avenida da Liberdade, hlavni méstskd tepna vystupujici k zelenym
svahiim centrdlniho Parque Eduardo VIl. Mezi hlavni atrakce historického centra patii
fantastické umélecké sbirky v Museu Gulbenkian situovanému severné od parku; dile
Museu de Arte Antiga na zapad od centra; a Berardo Collection s modernim uménim
a polohou 6 km na zdpad od ¢rvrti Belém, odkud vyplouvali slavni portugal$ti mofteplav-
ci: vzneSeny Mosteiro dos Jerénimos je jednim z nékolika kldstert, které zde stoji na
pocest jejich uspéchii. A konecné je tu Parque das Nagdes, futuristické dé&jiscé lisabonské
vystavy Expo 98 situované 5 km vychodné od mésta; jeho nejvési atrakei je jedno z nej-
vétsich ocenarii v Evropé.

Z historie

Pavodne Allis Ubbo — tedy bezpecny pfistav, jak jej pojmenovali Féni€ané — a pozdéjsi
administrativni metropole Lusitdnie se v roce 210 pi. n. |, kdy Rimané osidlili zipadni
polovinu Ibérie, pfejmenoval na Olisipo. Na poédtku 8. stoleti zacali Maurové ze severni
Afriky vyuzivar obchodni vazby s méstem, kterému fikali Lisbuna, a vozili odtud zbozi
do svych teritorii na jihu, z ¢ehoz mésto prosperovalo. Na misté soucasného palace tehdy
Maurové zalozili muslimsky palac Alcicova a usadili se kolem nékolika horkych pramenu
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(albama, dnesni Alfama). Roku 1147 hrad od severu oblehli katolici pod velenim Afonsa
Henriquese doprovazeni skupinou nemilosrdnych evropskych k#izakd, jejichz sile Mau-
rové po sedmnacti tydnech odporu podlehli — budto byli zabiti nebo donuceni zit jako
shovi kiestané” ve &wvrti dodnes nazyvané Mouraria. V roce 1150, za vlady Afonsa
Henriquese, nyni jiz prvniho z portugalskych panovnika, vznikla na misté hlavni mesicy

tzv. Sé (katedrala) a roku 1255 se stal Lisabon hlavnim meéstem kfestanské zemé.

Objevy

V patnactém stoleti uz byl Lisabon metropoli expanzivni zemé, jejiz moreplavecké umeé-
ni dalo vzniknour obchodnim trasdm v dobré poloviné svéra. V roce 1498 vyplul z Belé-
mu Vasco da Gama a oteviel namofni trasu do Indie, pfi¢emz neubéhlo ani Sedesit let
a Lisabon jiz ovladal pfistavy od Brazilie na zipadé po Macau na vychodé. Lisabon se stal
jednim z nejbohatsich mést Evropy schopnym financovat tak okdzalé budovy, jakymi se
staly Torre de Belém, Mosteiro dos Jerénimos a palac na Terreiro do Paco. Na pocatku
osmndctého stoletl zacaly do mésta proudit dalsi penize z nové objevenych nalezist zlata
v Brazilii, oviem tento druhy ,zlaty vék™ ndhle ukonéilo velké zemétieseni z roku 1755
(viz rdmecek, str. 73). Za markyze Pombala sice rychle vyrostlo nové mésto s geometric-
kym puadorysem (dnes$ni ¢rvrt Baixa), oviem sviij ekonomicky vliv uz Lisabon nikdy
neziskal. V poloviné devatenictého stoleti se méstu jesté na chvili dafilo a pravé tehdy
zde vznikly botanické zahrady povazované za nejkrdsnéjsi v Evropé: v rdmci vefejnych
praci se zrodila Avenida da Liberdade a doslo k financovdni fady pozemnich lanovek za-
jistujicich dopravu na kopce.

Salazarova éra

Politické otfesy na pocatku 20. stoleti ukoncily éru portugalské monarchie a zrodily vla-
du dr. Anténia de Oliveiry Salazara, jenz vlidl Portugalsku v letech 1932 az 1968, a to
zeleznou pésti. Politika vystudovaného ekonoma vygenerovala dostatek prostredki na
financovdni vile¢ného Expa v Belému roku 1940, sochy Cristo Rei nad fekou Tajo a pti-
sobivého visutého mostu Ponte 25 de Abril (ptivodné se nazyval Ponte Salazar). Vétsina
obyvatel vSak za Salazarovy vlady stridala, a kdyz pfisla v roce 1974 revoluce, krerd vyts-
tila v nastoleni demokracie, vypadal cely Lisabon jako by se za posledni roky vibec ni-
kam neposunul.

Soucasné mésto

Vstup do EU a fada dalSich uddlosti — napf. Expo 98, poraddni mistrovstvi Evropy ve fot-
bale v roce 2004 a nové postaveni Lisabonu coby centra nizkorozpoétovych aerolinii — za-
jistily novy piisun penéz a rozvoj mésta, véetné novych tras Zeleznice a metra, stejné jako
nejdelsiho evropského mostu nazvaného Ponte Vasco da Gama. Novou wvarf ziskaly i his-
torické bairros (¢tvrté) a ndbfezi. A zatimco nékreré z rekonstrukei do jisté miry rozmél-
nily nékdejsi atmosféru ztracenych casti, jiné s sebou pfinesly vinu optimismu, kterd
z Lisabonu ¢ini jednu z nejuchvatnéjsich metropoli Evropy.

Baixa

Vysoké impozantni budovy, kreré tvofi ,dolni mésto™ zvané BAIXA (vyslovuje se baisa),
jsou sidlem jednéch z nejzajimavéjsich obchodi a kavdren. Mnohé ze zdejsich ulicek jsou
uréené jen pro pési a pres den je plni prodejci spoleéné s pouli¢nimi umeélci. Jelikoz jsou
tyto ulice obricené k fece, patfily pfi zemétfeseni v roce 1755, které znicilo vésinu més-
ta, k nejpostizenéjiim. Krilovsky ministr Marqués de Pombal dal v postizeném sektoru
vystavét mésto s geometrickym puadorysem, ktery je patrny dodnes; ramuje ho trojahel-
nik sirokych ndmésti Praca do Comércio na jihu, respektive Praca da Figueira a Rossio na
severu. V ramci takto vymezeného tizemi prochdzeji tfi hlavni ulice protnuté deviti men-
simi ulickami, z nichz mnohé jsou pojmenované podle provozovaného femesla ¢i obcho-
du, jako napf. Rua da Prata (Stiibrnickd ulice) a Rua dos Sapateiros (Sevcovskd ulice).
Zminéné rozdéleni dnes do jisté miry narusuji banky, prodejni fetézce a pocetné hotely

o
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L Museu Pladional do Azeleje a Pargue das Nacoes

b, Museu Hagional do Azulejo
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s penziony, nicméné zde stdle jesté stoji nékteré tradi¢ni obchody, jako jsou prodejny
korilkt a flitrti lemujici centrdlni ¢dst Rua da Concei¢ao. Pombal rovnéz pozadoval, aby
do pravidelného plidorysu mésta zapadly i mistni kostely a zistaly tak témér neviditel-
né — projdéte se po Rua de Sao Julido a uvidite, jak priceli kostela Oliveiry splyvd s ved-
lejsimi kancelafemi, ackoliv jeho interiér je jinak krdsny.

Rossio

Praca Dom Pedro IV (lidové nazyvané Rossio) slouzi jiz od stfedovéku jako hlavni méstské
namésti a centrum komeréniho Lisabonu. Jeho ustfednim prvkem jsou barokni kasny
a nablyskané, mozaikami dlizdéné chodniky. V prabéhu devatendcrého stoleti liakalo
mnozstvi zdejsich kavdren lisabonské malite a spisovatele; nejeden z téchto podnikt viak
v 70. letech minulého stoleti nahradily banky. Venkovni posezeni kavaren, které ztstaly,
vsak dodnes slouzi jako oblibend mista setkdvdni. Na zapadni strané ndmésti se nachazi
podkovovity vstup na nadrazi Rossio, coz je ridoby manuelsky komplex s vlakovymi na-
stupisti v hornim patfe, kam se jezdi po eskaldtoru. Naproti nejhonosnéjsi budové stoji
Teatro Nacional de Dona Maria Il zbudované ve 40. letech 19. stoleti. Pfed zemétifesenim
zde byval inkvizi¢ni paldc, pfed nimz se odehrdvaly vefejné popravy obé&senim, autos-da-
-f¢ (ritudlni paleni kacifii) a by¢i zdpasy.

Rua das Portas de Santo Antao

Rua das Portas de Santo Antao je jednou z prvnich lisabonskych ulic pfetvofenych na pési
zénu a zaroven ulici nejzivéjsi. Je dlazdénd a prochdzi smérem na sever od divadla Naci-
onal de Dona Maria lemovdna restauracemi s plody mote a divadly, nemluvé o obvyk-
lych davech turistii a mistnich. Vétdina zdejsich restauraci ma stoly postavené venku,
odkud se da prijemné sledovatr déni kolem — zaroven jde viak o jednu z madla ulic ve
meésté, kde vds budou cisnici lakart, abyste se $li posadit dovnitt. Termin porras odkazuje
na méstské brdny, jimiz ulice kdysi prochdzela, a ac¢koliv samotné portily uz ddvno vzaly
zasvé, pfipominaji se alespont v ndzvu. Na & 96 stoji kupolovity Coliseu dos Recreios
postaveny v roce 1890 jako cirkus, dnes slouzici jako jeden z hlavnich méstskych kon-
certnich salu.

Casa do Alentejo

Rua das Portas de Santo Antao 58 - Denné 10.00-22.00 - 7darma - @ 213 469 231, @@ casadoalentejo.com.pt - @ Rossio nebo
Restauradores

Restaurace, café-bar a kulturni stfedisko zvané Casa do Alentejo sidli v okazale zdobeném
pseudomaurském paldci, krery se za posledni desetileti pranic nezménil. Nékdejsi panské
sidlo ze sedmnactého stoleti a pozdéji kasino se od 30. let minulého stoleti vénuje kultu-
fe Alenteja. Muzete vejit a prohlédnour si krasné oblozeny interiér — nékreré ze zdobnych
kachlicek pochazeji z ptivodniho domu -, ale vétsina ndvstévnika miii rovnou do patra
s ptivodni jidelnou nebo café-barem (viz str. 97), s nimz sousedi GZasny taneéni sil oveé-
Seny lustry.

Praca da Figueira

Neékdejsi sidlo pfedniho lisabonského trhu, od 40. let minulého stoleti jedno z nejdile-
zit¢jsich ndmésti Lisabonu zvané Praca da Figueira, jehoz nékdejsi vznesenost ¢astecné
nabourala vystavba podzemniho parkovisté. Namésti je nicméné klidnéjsi nez sousedni
Rossio a jeho kavdrny skytaji atraktivni vyhled na zelené svahy pevnosti Castelo de Sao

Jorge.

Elevador de Santa Justa

Rua de Santa Justa - Denné: Cerven-zaii 7.00-11.00; fijen-kvéten 7.00-21.45 « Zpateéni jizdné 5 € « @ Baixa-Chiado

Piasobivy a na pohled vystiedni vytah Elevador de Santa Justa z roku 1902, jehoz auro-
rem byl zdk Gustava Eiffela Raul Mésnier, zajistuje dopravu do vysky 32 m nad &evred
Baixa. Jeho horni stanice usti vedle komplexu Convento do Carmo ve ¢rvrti Bairro Alro,
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ale moznd se napfed zastavite na sklenicku v drahé kavdrné na stfese elevadoru, odkud se
otevirda bajecny vyhled na mésto.

Nucleo Arqueologico

Rua dos Correeiros 9 - Rezervace predem; prohlidky s priivodcem 45 min po-so kazdou hodinu 10.00-poledne a 15.00-17.00 - Zdarma -

@ 211131004,

@ ind.millenniumbcp.pt - @ Baixa-Chiado

Jedno z nejmensich, le¢ nejzajimavéjsich muzei Lisabonu, Nucleo Arqueolégico, lezi pod
ulicemi Baixy. V pribéhu vystavby banky BCP v 90. letech minulého stoleti se pfi vyko-
povych pracich objevily poztistatky fimskych nadrzi na konzervovani ryb, kfestanského
pohiebisté z patého stoleti a maurské keramiky, jez jsou k vidéni jen v tomto malém
muzeu. Vétdina expondtl je umisténa pod prosklenou podlahou nebo chodniky, nad
nimiz se ty¢i moderni banka.

Touzite-li se dozvédér néco vic o lisabonskych podzemnich vykopavkich, pozidejte
mistni persondl o prohlidku (jen na zadddku léta) Uzasnych fimskych tunelt starych 2000
let, které prochazeji pod Baixou a jejichz Géel je dodnes nejasny. Tunely byvaji vétSinou
zatopené, a tak se pro ndv$tévniky oteviraji jen na tfi dny v roce, kdy je o jejich prohlid-
ku enormni zajem. Bizarni je pfitom jiz pohled na lidi vstupujici do tunela, které jsou
ptistupné jen otvorem mezi tramvajovymi kolejemi na Rua da Conceicio.

Museu Design Moda

Rua Augusta 24 « Ut-ne 10.00-18.00 - Zdarma - € 218 886 117, @ mude.pt - @ Baixa-Chiado nebo Terreiro de Paco

Museu Design Moda sidli v honosnych prostorach byvalé banky, kde vystavuje pisobivou
sbirku designu a médy od 30. let minulého stoleti do soucasnosti, jiz shromazdil burzov-
ni makléf a medidlni magndc Francisco Capelo. Mezi zdejsi exponaty patii designova
klasika Charlese a Ray Eamesovych a Phillipe Starcka, stejné jako Capelova sbirka Haute
couture z 50. let, pouli¢ni médy z 60. let a modni znacky z let devadesatych (od Paca
Rabannea a Pierra Cardina po Alexandera McQueena).

Arco da Rua Augusta
Terreiro de Pago « Denné 9.00-19.00 - 2,50 € - @ visitlisboa.com « (D Terreiro de Paco
Nejptisobivéjsi budovu <rvrei Baixa tvofi mohutny oblouk zvany Arco da Rua Augusta,
ktery zdobi sochy historickych postav, véetné markyze de Pombal a Vasca da Gamy. Tato
brana do mésta vznikla na oslavu rekonstrukce Lisabonu po ni¢ivém zemétteseni, oviem
zcela dokoncena byla az v roce 1873. Vytahem muzete vyjet az pod hodinovy pokoj, coz
je maly vystavni prostor soustiedény kolem praci na hodiniach z devateniactého stoleti.
Da se tudy projit na tocité schodisté a vystoupit az na stfechu monumentu, kde vas ohro-
mi neobycejny vyhled na ¢rvred Baixa a namést Praca do Comércio. At vis ani nenapadne
stoupnout si pod ohludujici zvon, kdyz bije — litovali byste.

Smérem na sever od oblouku vede mozaikou dldzdénd Rua Augusta, hlavni pési tepna
¢rvrti Baixa plnd obchodi, kavdren, prodejnich stanka a pouli¢nich umélca.

Praca do Comércio

Hlavni nabfezni namésti Praga do Comércio, lemované podloubimi, vyrostlo na misté
kralovského palace a bylo to privé zde, kde doslo v roce 1908 béhem pierodu v republi-
ku k atentdtu na Doma Carlose 1. Na jednoho portugalského panovnika tu viak vzpomi-
naji dodnes: uprostied namésti stoji socha Doma Josého, kréile za pfestavby mésta po
zemétieseni v roce 1755. V ramci Gspésnych snah o zpfistupnéni namésti turistim byla
jeho ¢ast proménéna na pési zénu lemovanou fadou kaviren a obchod. Nendpadné
Patio da Galé, ukryté v zapadnim podloubi, dnes hosti ¢asté akce, jakou je napft. i festival
ryb Peixe em Lisboa pofadany na pfelomu bfezna a dubna (viz str. 105). Severni strana
namésti slouzi jako vychozi zastdavka prohlidkovych tramvaji, oviem zajimavéjsi je jeho
nabfezni ¢dst, zejména hodinu ¢i dvé pred zdpadem, kdy se tu lidé prochdzeji ve zlatém
oparu a sleduji oranzové trajekty spojujici pristav Estacao Fluvial a Barreiro na druhé



LISABON LISABON A OKOLI

strané feky Tejo. Na malebnou prochdzku se vydejte smérem na zapad po ndbfezi a ddle

do Cais do Sodré (viz scr. 70).

Lisboa Story Centre

Prago do Comércio 78-81 - Denné 10.00-20.00 - 7 €, platnost vstupenky jeden rok - @ 211 941099, @ lisboastorycentre pt - @ Terreiro

de Paco

Vychodni podloubi nimésti Praga do Comércio prosla v roce 2012 renovaci a dnes je
z nich Ala Nascente, stiedisko ponékud ruristickych kaviren a obchodti, mezi nimiz éni
zejména Lisboa Story Centre. Nauéné stredisko pfindsi zestru¢néné, vizualné zpracované
pojednani o historii mésta — pfthodné misto za destivych dni, ale ponékud drahé. Stre-
disko je rozdélené do Sesti zon a kazd4 se zabyvd jednou etapou lisabonské minulosti, od
starovekych myta po soucasnost. Jednotlivé zény vyuzivaji multimedidlni expozice, mo-
dely, obrazy, fotografie, vypravéni a zfilmované rekonstrukce klicovych udalosti — zlatym
hifebem je ponékud drsny film zachycujici zemétieseni z roku 1755 a ,virtudlni“ model
soucasného mésta.

Alfama

Alfama je nejstar$i a nejplsobivéjsi cvrti Lisabonu pfipominajici labyrint azkych ulic,
schodtl a uli¢ek omotanych kolem dolnich svaht maurského hradu. Prochdzka touro
¢asti mésta je v ramci ndavstévy Lisabonu témér povinna. Nejzajimavéjsi je zdejsi zivot
v ulicich, krery se za posledni staleti takika nezmeénil; déti se honi ulicemi a po ndmeéstich
a jejich rodice ptipravuji na malém grilu pfed domem rybu k obédu. Jelikoz jde o oblast
s mnoha fado kluby, nechybi tu ani muzeum zasvécené tomuto klasickému porrugalské-
mu zanru, ovem za navstévu stoji i dal$i pamatky, jakou je napf. méstskd katedrala, dva
historické kostely s vyznamnymi postavami zemé, fantasticky trh a muzea vénovana fim-
skému divadlu, dekorativhimu uméni a — déle na vychod — portugalskym kachlam.

Sé

Largo da Sé « Denné 9.00-19.00 « Zdarma « Pokladnice Po-s0 10.00-17.00 « 2,50 £ « KlaSter Po-so 10.00-18.30 . 2,50 €.

@ 218 876 628 - Tramvaj . 28

Lisabonskd pfisedld, az vojensky ptsobici katedrdla zvand Sé, je postavend v romdnském
stylu a ma prekvapivé prosty a ponury interiér. Divodem je zemétfeseni z roku 1755,
kreré znicilo mnohé z pavodnich ozdob, véemné velkolepého rozetového okna zrekon-
struovaného ve 30. letech minulého stoleti. Katedrala vznikla v roce 1150 na misté hlav-
ni maurské mesity, a to kratce poté, co mésto sebrali Mauriim kfestané pod vedenim
Anglicana Gilberta z Hastingsu, ktery se stal prvnim lisabonskym biskupem.

Vétsina cennosti byla uchovavana v pokladnici, véetné ostatktl sv. Vincenta, jenz dle
povésti priplul do Lisabonu na lodi fizené krkavci — ptici jsou dodnes symbolem mésta.
Zajimavéjéi je viak klaster ze tfindctého stoleti, kde v souéasné dobé probihaji vykopavky,
které doposud odkryly poztstatky fimského domu a maurskych vefejnych budow.

ALFAMSKE PROCHAZKY A VYHLIDKY

Nejlepsim vychozim mistem prohlidky Alfamy je silnice pod Sé, ktera zacina jako Rua de Sao
Joao de Praca a posléze se piejmenuje na Rua de Sao Pedro. Nechte se po ni vést zakrutami
az na dolni alfamské namésti Largo do Chafariz de Dentro, domov mnoha nejlepsich fado
bar( a klub( ve mésté. Pokracujte do kopce a mozna se vam podafi ztratit ve spleti ulicek
prochazejicich kolem kostela Sao Miguel, nacez se pfed vami objevi Largo das Portas do
Sol s uZzasnym vyhledem na osameélou palmu ¢nici nad starymi ulicemi, kupoli kostela Santa
Engracia v popredi a Tejo za nim. Hned za rohem, pfed kostelem Igreja da Santa Luzia, se
nachazi Miradouro da Santa Luzia nabizejici snad nejkrasnéjsi vyhled na Alfamu a feku.
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Vzhledem k pfitomnosti mnoha nejkrasnejsich a nejbezpecnéjsich plazi v zemi,
nemluveé o celorocné priznivém klimatu, jisté neprekvapi, Ze je Algarve mezi re-
kreanty nejoblibené&jSim regionem Portugalska. Zaroven vsak tato skutec¢nost
Znamena, ze mnohé useky pobfezi — zejména od Fara na zapadé az po Albu-
feiru — jsou silné rozvinuté, ackoliv i takové plaze jsou prvotiidni a stejné tak
i jejich zazemi. Algarve ale zahrnuje i mista, zejména v okoli Sagres a Taviry, ktera
maji atraktivnéjsi okoli a tamni letoviska zUstavaji pfijemné klidna a umirnéna.

Zépadné od Vilamoury narazite na skalnaté vychozy a chrinéné plize, jimiz je Algarve
proslulé, a to zejména v okoli hlavnich letovisek Albufeira, Armacdo de Péra a Lagos.
Smérem na zdpad je pobrezi stdle méné rozvinuté, véetné malych lerovisek vytvorenych
z rybdfskych vesni¢ek Burgau ¢i Salema, a také se tu nachdzi slavny mys Sagres — adajné
misto namofni Skoly Jindficha Mofeplavce. Jesté klidnéjsi je fada vesnic lemujici drsnéj-
§{ zdpadni pobfezi az po Odeceixe, jez md omezené zdzeml, zato fantastické divoké plize
idealni k surfovani.

Vychodni pobfezi mezi Farem a $panélskou hranici je zcela odlisné. VétSinu zdejsi pii-
rody chrani Reserva Natural da Ria Formosa, coz je série bariérovych ostrovi lemovana
rozlehlymi pise¢nymi plazemi. Dostanete se sem jediné na lodi, coz na druhou stranu
zrazuje zdejsi mésta od vétsiho rozvoje. Misti letoviska maji daleko ,,portugalstéjsi™ atmo-
sféru nez mista na centrilnim useku pobfezi, pficemz hlavni zdkladnou by mohlo byt
samotné Faro — metropole celého regionu —, popfipadé Olhao, Fuseta, Cabanas a Tavira
umoznujici snadny pfistup k pise¢nym ostrovim.

Vnitrozemska cast Algarve zastava relativné nedotcend, zejména v okoli mésta Alcou-
tim na hranici se Spanélskem. Pithodnym cilem vyletii z Fara jsou fimské ruiny Milreu
a trhové mésto Loulé, zatimco staré maurské mésto Silves je snadno dosazitelné
z Portimaa. Smérem k zdpadni &isti regionu lezi poklidné lazeriské méstecko Caldas de
Monchique obklopené svéze zelenou krajinou, kterd tvofi vétsinu malebného horského
pohoti Serra de Monchique.

DOPRAVA A INFORMACE

ALGARVE

Autobusem Autobusy spojuji viechna letoviska v Algarve
a hlavni obce ve vnitrozemi. Mezi nejvyznamnéjsi regional-
ni dopravce patfi spolecnosti EVA (@ eva-bus.com) a Frota
Azul (mfrotazul-algarve.pt), které prodavaji tfidenni
(29,50 €) a sedmidenni (36,50 €) zlevnéné karty. Néktefi
dopravci provozuji pravidelné expresni autobusy mezi Lisa-
bonem a Algarve (kolem 3 h 30 min), a to véetné firem
Rede Expressos (@@ rede-expressos.pt), Renex (@ renex.pt)
a EVA (@ eva-bus.com). EVA navic zajistuje mezindrodnich
spojeni z Algarve, pficemi nejuZitecnéjsi je linka z Lagosu

Nejlepsi plazové restaurace v Algarve str. 438

Trajekty na ostrovy Armona a Culatra str. 447

Lodni vylety na llha de Tavira str. 453

Jednodenni vylety z Vily Real do Ayamonte
str. 458

pfes pobiezi do Sevilly (5 h 50 min; zpatecni jizdné 36 €).
Dobrym (neoficialnim) zdrojem informaci o jizdnich fadech
je @algarvebus.info. Destinace Lisabon: Albufeira (6—8
denné; 3 h 10 min); Alvor (68 denné&; 4 h 10 min);
Armacdo de Péra (6—8 denné; 3 h 20 min); Faro (6—8 den-
né; 3 h 45 min); Lagos (15.00-8 denné; 4 h 35 min); Olhao
(5—6 denné; 4 h); Portimao (15.00—6 denné; 3 h 40 min);
Tavira (15.00—4 denné; 4 h 20 min); Vilamoura (4 denné;
5—6h); a Vila Real (5—6 denné; 4 h 45 min).

Autem Pronajem auta vychazi pomérné levné a navic se

Trhove dny v Algarve str. 463

Pét nejlepsich pfimorskych lokalit v Algarve
str. 469

Surfovani v Sagres str. 488

Sv. Vincent str. 490

Prochazky v Aljezuru a okoli str. 493



Nejvetsi zajimavosti

K Olhao Plsobivé Olhao, v jehoz starém més-
té se konaji skvélé trhy, je rovnéZ vychozim
mistem lodnich vyletl na prekrasné plaze pfib-
feznich ostrovu. Viz str. 445

H |[lha de Tavira Vydejte se trajektem na roz-
lehly ostrov s obrovskou plazi lemovanou pi-
se¢nou dunou — nejlepsi ve vychadnim Algar-
ve. Viz str. 452

E Rio Guadiana Reka, jeZ kopiruje hranici se
Spanélskem a vine se pfitom na sever do pék-
né vesnice Alcoutim, nabizi nejméné narusené
pfirodni scenérie v tomto kraji. Viz str. 459

e

SURFARIV SAGRES

£ Vylet lodi, Lagos Prozkoumejte neobvykle
skalni formace a jeskyné v ramci vyletu lodi
z prastarého mesta Lagos, odkud se kdysi vy-
davali na své cesty portugalsti mofeplavci. Viz
str. 479

H Surfovani v Sagres PlaZe v okoli  nejjihoza-
padnegjsiho” mésta Evropy se povaZzuji za jedny
z nejlepsich na starém kontinenté — bez ohledu
na vase surfaiské dovednosti. Viz str. 488

[ Plaze zapadniho pobiezi Plsobivé a pie-
vaZné nevyvinuté zapadni pobfeZi mezi Sagres
a Odeceixe lemuji neskutecné krasné plaze. Viz
str. 491

NEJVETSI ZAJIMAVOSTI JSOU VYZNACENE NA MAPACH STR. 438—439
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9 NEJLEPSIi PLAZOVE RESTAURACE V ALGARVE
Algarve muze pochlubit prvotfidnimi plazovymi restauracemi, v nichZ se podavaji maximal-
né Cerstvé ryby a nabizi se pfekrasny vyhled na mofe.

Beach Bar Burgau Burgau str. 485
Boia Bar Salema str. 466
Estrela do Mar Armacao de Péra str. 470

diky nému dostanete i do odlehlejSich vesnic a na jinak ne-
piistupné plaZe. Rychly a snadny pfistup do regionu umoz-
nuje hlavni vychodo-zapadni silnice A22 z Lagosu ke spa-
nélské hranici, ktera se severovychodné od Albufeiry
napojuje na A2 do Lisabonu. Pamatuijte si vsak, Ze na A22
existuje slozity systém mytného (viz str. 29).

Viakem Zelezniéni spojeni v Algarve (jizdni fady na @ 808
208 208, @ cp.pt) vede z Lagosu na zdpadé do Vily Real de
Santo Anténio na hranici se Spanélskem, pficemz vlaky za-
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stavuji ve vétsiné vétSich mést (v zavislosti na cilové desti-
naci se obcas musi v Tunes, Faru nebo Tavife prestupovat).
Nékolik spojli denné rovnéz jezdi mezi Farem a Lisabonem.
Podrobnosti uvadime dale v priivodci.

Informace Podrobny kalendai kulturnich akc pfinasi
Agenda, k dostani zdarma v turistickych kancelafich, kul-
turnich strediscich a vétsich hotelech, popripadé online na
@ cultugarve.com. Obecné informace ziskate na oficidlni
strance turistického ruchu @ visitalgarve.pt.
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PORTUGALSKE POBREZI je jednim z nejvétsich lakadel této
slunné zemé, od Algarve po nekonecnych zlatych plazich az po
Atlantik - raj pro vsechny milovniky surfovani. Ale nezapomenme
ani na malebné horské wvesnice a Ziva, tepajici mésta, terasovité
vinice, tahnouci se po zelenych Ubocich do Fiénich Gdoli. At uz se
ubytujete v jedné z pousad, budete se prochédzet pulzujicimi ulicemi
Lisabonu nebo popijet portské v Portu, v nasem pruvadci najdete
vBechny informace, které budete pri své cesté potrebovat.
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