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14. INDIKATORY VIEROHODNOSTI

postup ovladania pristroja, teda aké logické kroky pri jeho spusteni vykonala,
a ¢i tieto mohli zapri¢init poruchu na dopravnom prostriedku.

{ POZNAMKA :

i Ak vypoved svedka obsahuje opis ¢innosti, postupov a dejov, ktoré st po-

: chopitelné zakonitostami beznej Iudskej logiky, potom sa mézeme priklo-
nitk vierohodnosti vypovede a k tomu, Ze svedok naozaj svojimi vlastnymi
zmyslami trestny ¢in vnimal. Logicka konzistentnost vypovede zahffia na-
priklad opis rutinnych ¢innosti tak, ako sa bezne vykonavaju, t. j. v logickej :
naslednosti. Pre posudzovatela je dolezité napriklad zistenie, Ze osoba je :
napriklad drzitelom zbrojného preukazu, najma v stvislosti so schopnos-
tou presne opisat to, ako v ¢ase udalosti manipulovala so zbranou napriklad :
pri situdcii nutnej obrany podla § 25 TZ. Sleduje sa napriklad logickost
opisov svedka v stvislosti s postupom pri prebijani zbrane.

14.1.8 Vysoky pocet detailov vo svedeckej vypovedi

Vo viacerych psychologickych pracach orientovanych na problematiku po-
sudzovania vierohodnosti sa hovori o tom, Ze nie vSetky emocionalne zazitky
z réznych situdcii, st zapamétané rovnako dobre, ale Ze medzi nimi existuju
z hladiska pamite kvalitativne a kvantitativne rozdiely. Vyskumy poukazuju
na skuto¢nost, ze emocionalna pamit funguje efektivnejsie pri zapaméatavani
centralnych detailov, zatial ¢o psychicky vykon v pripade zapamadtania pe-
riférnych detailov je horsi (Wessel a kol., 2000). Na postudenie vierohodnosti
je pritomnost urc¢itého poctu periférnych detailov dolezita. Mozno predpokla-
dat, Ze zazitok, ktory osoba svedka zazila, opisuje v $irokom kontexte s inymi
javmi a udalostami, ktoré udalost sprevadzali. Vypoved zahfna aj pritomnost
periférnych detailov, ktoré priamo s udalostou nesuvisia, ale boli z hladiska ¢a-
sového pritomné a poukazuju na kontextudlnu prepojenost celého deja (pozri
nasledujuci obrazok). Nie je tiez vylucené, Ze z detailu, ktory svedok uvadza ako
periférny, sa neskor moze stat detail centralny, moze dojst k prestrukturovaniu
celej kognitivnej mapy a naslednej spontannej autokorekeii vypovede svedkom.
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INVESTIGATIVNA PSYCHOLOGIA

3
EXTERNE ASOCIACIE

2
PERIFERNE DETAILY

1
CENTRALNE DETAILY

Struktira detailov pri opise trestného ¢inu svedkom: 1. Centrdlne detaily -
su sucastou jadra udalosti. Zahtfaju informdcie doleZité na ustdlenie skutkovej
podstaty trestného Cinu. 2. Periférne detaily — zahftiaji informdcie, ktoré nie
su podstatné na ustdlenie skutkovej podstaty, ale majii vyznam z hladiska posu-
dzovania vierohodnosti celkového priebehu trestného Cinu. Periférne detaily su
asociované s centrdlnymi detailami, zdielajii spolu s nimi ,,spolo¢ny osud® a ich
pritomnost je vyznamnd. 3. Externé asocidcie udalosti — zahitiajii informadcie,
ktoré nezavisle potvrdzuji, Ze k trestnému cinu doslo, napriklad zhodné tvrdenia
svedkov, ktori videli trestny Cin zo susedného bytu naproti.

Wessel a kol. (2000) hovoria o hypotéze zuzZenej pozornosti, ked tvrdia, Ze
emocionalne vzrusenie sposobuje ztzenie pozornosti do takej miery, ze bude
orientovana najma na centralne detaily na tkor periférnych detailov. Nasled-
kom takejto zmeny ohniska pozornosti bude potom v kvalite vybavovania
centralnych a periférnych detailov vo vypovedi. Podla hypotézy ztzenej po-
zornosti sa stdvaju pri zapaméatavani emociondlnych informacii vyznamnymi
dve premenné, a to fyziologické vzru$enie a Groven tenacity pozornosti. Skor
spominani autori Wessel a kol. (2000) realizovali vyskum, v ktorom sa zaobe-
rali skiimanim pamiétového procesu a pozornosti pri vybavovani centralnych
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a periférnych detailov zazitych udalosti. Ich zavery hovoria o tom, Ze (s. 106):
»...hypotéza ziiZenia pozornosti tzv. ,attentional narrowing hypothesis‘ predpokla-
da, Ze v podmienkach vysokého fyziologického vzrusenia organizmu bude pozor-
nost ¢loveka orientovand na centrdlne aspekty udalosti, s tendenciou prehliadat
periférne detaily. To vSak nezmanend, Ze sa vo vypovedi nebudii vyskytovat vobec.*

POZNAMKA

Vierohodna vypoved by mala obsahovat ¢o najviac detailnych senzoric-

i kych informécii. Je vSak podstatné, aby sa tieto detaily tykali predmetnej :
udalosti a neboli irelevantné. Nezvy¢ajnym je napriklad taky detail, ktory
poukazuje na nie¢o nezvyc¢ajné, ale logicky mozné alebo je to taky detail,
ktory poukazuje na nieco vyznaéné (saliency), napriklad na jazvu pachate-
la. Inym je v tejto suvislosti priklad maloletého dievéata, ktoré vypoveds, ze !
ked sa snazilo ujst z domu, kde ju mal sexualne obtazovat star$i muz, tak si
spomenula, Ze si u neho zabudla svoju kapsicku. Nésledne sa pre nu vratila
do domu. Na prvy pohlad absurdné, najmé s poukazom, ze sa vracia do
domu utoé¢nika, odkial predtym utiekla, no pri hrani¢nom pasme intelek-
tudlnej urovne diev¢ata mozné.

ZHRNUTIE

1. Psychologickym indikatorom vierohodnosti rozumieme ukazovatel urci-
tého spravania, ktoré poukazuje na to, Ze osoba rozprava a opisuje uda-
lost, ktori naozaj prezila.

2. Obsahom indikatorov vierohodnosti si rézne prejavy v spravani svedka.
Spravanie predstavuje objektivne pozorovatelnu psychologicku dimen-
ziu, ktora je posudzovatelovi pristupna na zaklade pozorovania.

3. Pri posudzovani vierohodnosti si vyznamnymi indikatormi napriklad
protirecdivost a inkonzistencia vypovede, reakcia na neo¢akavanu otazku,
podstatné zmeny v spravani (Strukturalny zlom), reakcia na neocaka-
vanu otazku, prejavy neistoty, uvadzanie nadbytocnych detailov, vysoky
pocet detailov a pritomnost nezvycajnych detailov a pod.

4. Hypotéza zhzienia pozornosti, tzv. ,,attentional narrowing hypothesis*
predpoklada, Ze v podmienkach vysokého fyziologického vzrusenia or-
ganizmu bude pozornost svedka orientovana na centralne aspekty uda-
losti, na ukor uvadzania periférnych detailov.
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15.  VYSKUMY V OBLASTI POSUDZOVANIA VIEROHODNOSTI
A IDENTIFIKACIE KLAMSTVA

15.1 Psychofyziologické vyskumy a metddy posudzovania
vierohodnosti a prejavov klamstva

Psychofyziologia je vednym odborom, ktorého predmetom zaujmu je §ta-
dium priebehov psychofyziologickych procesov, ako st napriklad zmeny v dy-
chani, teplotné zmeny na povrchu koze, zmeny v srdcovej ¢innosti a pod. Vy-
skumy v tejto oblasti sa zaoberaju zistovanim autonémnych somatickych reakcii
organizmu na podnety s cielom porozumiet psychologickym procesom, ktoré
ich priebeh sprevadzaju (Memon a kol., 2003). S priebehom psychofyziologic-
kych zmien v organizme sa spajaju aj psychologické procesy (Shakhar & Furedy,
1990).

Medzi najznamejsie psychofyziologické metddy patri monitoring, resp. sle-
dovanie a posudzovanie fyziologickych prejavov ako nepriamych indikatorov
nevierohodnosti a klamstva, a to napriklad zaznamenavanim tepu srdca alebo
respiracnej ¢innosti (Elaad, 1998; Podlesny & Raskin, 1977), ¢i zachytavanim
zmien v urovni vodivosti tzv. koZno-galvanicky reflex koze (Amato-Henderson,
1997; Raskin a kol., 1988), ako aj termalnym zobrazenim mozgu a analyzou
hlasovej frekvencie (Farwell & Donchin, 1991).

V sucdasnosti sa medzi vedcami vedu vedecké diskusie, do akej miery auto-
némne somatické reakcie organizmu koreluju s kognitivnymi a emocionalny-
mi procesmi. Niektoré vedecké zistenia v tomto smere potvrdzuji napriklad
pozitivnu koreldciu medzi emdciou prekvapenia a konkrétnou fyziologickou
reakciou organizmu, ¢o je mozné zaregistrovat na zaklade teplotnych zmien
v preorbitalnej oblasti mozgu (Pavlidis & Levine, 2001).

V sucasnosti neexistuje ziadny priamy dokaz o existencii autonémnych, resp.
somatickych reakcii organizmu, ktoré by determinovali klamstvo. V [udskom
mozgu sa dosial nepodarilo lokalizovat oblasti, ktoré by priamo suviseli s klam-
stvom. Mozeme konstatovat, Ze v tejto oblasti existuje velké mnozstvo nezodpo-
vedanych otazok nielen pre neurofyziolégiu, ale aj pre psychologické vyskumy
zaoberajuce sa vierohodnostou a klamstvom. Ide o zlozité otazky, napriklad, ¢i
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existuju individudlne rozdiely v stratégiach klamstva z hladiska priebehu fyzio-
logickych, emocionalnych, kognitivnych a socidlnych procesov, alebo aky vplyv
maju postoje, pripadne rodové rozdiely na predsudky a stratégie v odhalovani
klamstva (Swenson, 2006).

Polygraf - ,, Detektor 1Zi“

Je to uz viac ako 80 rokov, ¢o bol zostrojeny pristroj polygraf alebo tzv. ,,de-
tektor 1Zi”. V sudasnosti je zname, Ze jeho vysledky sa v USA, kde mad polygraf
svoj povod, nemozu pouzit ako dokaz pred federalnym sidom. Obdobna situ-
acia je aj v Eurdpe (Vrij, 2000). Vysledok z polygrafu nema ziadnu dokaznd silu,
no napriek tomu sa moznost vyuzitia tohto pristroja v niektorych $pecifickych
pripadoch nevylucuje (Viktoryova a kol., 2001). Vic¢s$ina z nas dokaze klamat
pomerne lahko, no pri klamstve sme ¢asto neopatrni a nedosledni. Pri pouziti
polygrafu sa vychadza z poznatku, ze kazdy psychicky prejav ma svoj fyziolo-
gicky korelat. Psychické procesy sa odrazaju napriklad v takych fyziologickych
prejavoch, ako su zvy$end potivost, zrychlenie srdcovej ¢innosti alebo zmeny
v respiracii, ktoré si bezprostredne spojené s konkrétnym psychickym stavom
(Ben-Shakhar & Elaad, 2002). Inak povedané, polygraf priamo nezachytava to,
¢i niekto klame, alebo neklame, ale meria konkrétne psychofyziologické ukazo-
vatele, ktoré s klamstvom a ich prejavmi mozu stvisiet.

Viaceri odbornici podielajuci sa na zdokonalovani technolégie polygrafu
uvadzaju rozne udaje o jeho presnosti. Niektori autori uvadzaji presnost poly-
grafu len o ¢osi vyssiu ako 50 % (Ben-Skahkar, 1991). Niektoré vyskumy ho-
voria az 0 75 % - 80 % presnosti polygrafu. Na doterajsie vysledky treba hladiet
kriticky najma z toho dévodu, ze polygraf je metoda, ktorej vysledky nie st
v SR povazované za dokaz.

Funké¢na magneticka rezonancia (fMRI)

Dal$ou z met6d pouzivanych uz v 90-tych rokoch pri posudzovani klam-
stva je funkcnd magnetickd rezonancia (Swenson, 2006). Tato metéda nebola
primarne navrhnutd na acely detekcie 17i, v sacasnosti sa v§ak na uéely odhalo-
vania klamstva vyuziva. Metéda fMRI vychadza z faktu, Ze mozog je pri svojej
¢innosti cievnym systémom nerovnomerne zdsobovany krvou. Cim viac je ur-
¢ita oblast mozgu aktivna, tym viac musi byt do nej zabezpedeny privod okys-
licenej krvi (Kulistak, 2003). Mnohym regiénom kortexu (mozgovej kory) sa
pripisuje vyznam pri produkcii klamstva, ktorymi st oblasti mozgu: anteriérna
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(frontalna), ktord je zodpovedna za vytycovanie cielov a prejavy zamernej ¢in-
nosti; prava orbitdlna/interidrna frontalna, ktora sa spaja s aktivitou a spra-
vanim spojenym s odmenovanim a stredna frontalna oblast, ktora je aktivna
napriklad pri zvlddani logickych uloh. Funk¢na magneticka rezonancia sa snazi
zachytavat prave tieto zvySene okysli¢ené oblasti mozgu (Kulistak, 2003).

Elektrogastrograf (EGG)

Elektrogastrograf (EGG) je pristroj, ktory sa vyuziva na diagnostiku poruch
spojenych s fungovanim Zalido¢nych svalov alebo tiez na sledovanie nervovej
¢innosti ovladajuicej peristaltické pohyby stien Zaludka. Na povrch zaludka st
umiestnené elektrédy merajtce pohyby zaltidka. Zaltidok ¢loveka pulzuje pri-
blizne 3-krat za minutu. Predpoklada sa, Ze peristaltické pohyby stien zaladka
by mohli stvisiet s klamstvom (Swenson, 2006).

Elektroencefalograf (EEG)

Elektroencefalograf meria zmeny elektrickych potencialov produkovanych
neuronalnou postsynaptickou aktivitou mozgu. Zobrazovanie cievneho systé-
mu a prietoku krvi v prislu§nych oblastiach mozgu teda nie je jedinym indi-
katorom ako zistit sposob fungovania organu Iudskej mysle - mozgu. Mozog
¢loveka vysiela elektrické signaly, ktoré je mozné zachytit EEG, pristrojom po-
zostavajucim zo 128 senzorov, ktoré su prilozené na frontélnu, temporalnu, ok-
cipitalnu a parietalnu ¢ast hlavy vy$etrovaného subjektu. Situdcia, ked ¢lovek
hovori pravdu a nasledne klame, moze trvat o 40 az 60 milisekund dlhsie, ako
ked ¢lovek hovori dve pravdivé udalosti za sebou, a to z toho dovodu, ze mozog
musi vytvorit ¢asovi rezervu s ciefom vytvorenia vhodnej stratégie a kognitiv-
neho spracovania informdcif na vytvorenie klamstva (Swenson, 2006). V praxi
to vyzera tak, Ze ak posudzovand osoba pravdivo odpovie na otazku spojent
s ur¢itym zdmerom, napriklad: ,Cestujete do Viedne?”, neskor mozeme polo-
zit napriklad dalsiu bezpe¢nostnu otazku: , Pldnujete odpdlit bombu?”, potom
bude indikatorom moznej nepravdivej odpovede na taktuto otazku skuto¢nost,
7e odpoved na nu prichddza s urc¢itou meratelnou latenciou (delay in respon-
se). Psycholégovia experimentalne vyuzivajuci pristroj EEG hovoria v stvislosti
s odhalovanim klamstva az o 86 % presnosti (Swenson, 2006).

212



15. VYSKUMY V OBLASTI POSUDZOVANIA VIEROHODNOSTI A IDENTIFIKACIE KLAMSTVA

Snimanie o¢i “Eye Scan”

Prejavy stresu v dosledku klamstva, ktoré st merané prostrednictvom po-
lygrafu, tiez sposobuju zmeny krvného pridenia v cievnom systéme oka. Za-
vedenie novej metody termalneho zobrazovania oka, o ktorej chceme hovorit,
sa nazyva ako metoda preorbitilnej termografie. Pri tejto metdde sa pouziva
kamera s vysokou rozliSovacou schopnostou zachytit nepatrné zmeny teploty az
0,25 stupnia Celzia. Endokrinolég James Levine z Mayo Clinic v Rochestry, ako
jeden zo spoluautorov vydal ¢lanok v zurnale NATURE v roku 2002, v ktorom
tvrdil, Ze presnost tejto metddy je az 73 %. Specialisti z Department of Defense
Polygraph Institute DODPI vo Fort Jackson, S.C. v USA uvadzaju pre magazin
TIME celkovt presnost az 84 % (Swenson, 2006).

Vyskumnici pracujuci v DODPI su tiez v suvislosti s prejavmi klamstva
expertmi na zachytdvanie pohybov o¢i. Ak [udskému oku exponujeme sé-
riu obrazkov tvari alebo urcitych scén, fixdcia oka na ne bude trvat kratsi ¢as,
v pripade ak ide o objekty alebo scény, ktoré uz ¢lovek niekedy videl, ¢i st mu
z nejakoho dovodu blizke. Uvedené sa deje z toho dévodu, Ze mozog potrebuje
na ich spracovanie omnoho menej ¢asu, ¢o sa odrazi v dizke pohladu na objekt,
¢i v hustote fixovania viacerych bodov na sledovanom objekte. Institat DODPI
na tieto cely vyvinul kameru citlivd na infracervené svetlo, ktora umoznuje
zaznamenavat drahu o¢nych pohybov a algoritmus, ktorym ich moézu inter-
pretovat, poskytujuc tak voditka, ¢i napriklad podozriva osoba rozpoznava tvar
uneseného dietata. Testy metodou ,,eye scan® dosiahli az 92 % tspesnost (Swen-
son, 2006).

Sakadické pohyby oka, Zmurkanie a fixacia o¢i v priestore

Zmurkanie o&i vznikd vtedy, ked sa viecka oboch oéf rychlo zavru a opit
otvoria. Ide o reflexny mechanizmus zabezpecujici udrzovanie vlhosti a ochra-
nu pred vniknutim cudzich telies do oka (Swenson, 2006).

Pohyby o¢i mozno rozdelit na sakadické pohyby (saccadic eye movements)
a fixacie oka. Sakadickym pohybom oka rozumieme rychly oény pohyb, ktorym
sa meni percepéné ohnisko (focusing) prenasané z jedného objektu na druhy
(Fukada, 2001). Pri¢inou existencie sakadickych pohybov oka je fakt, Ze pritom-
nost ty¢iniek a ¢apikov oka je koncentrovana najma do stredu sietnice, kde oko
dosahuje najskor rozliSenie vinimaného objektu. Fixdciou oka rozumieme stav,
ked oko zotrvava v urcitej polohe dlhsi ¢as (Woodworth & Schlosberg, 1959).
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