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K vykonu rodic¢ovskych prav a povinnosti
po rozvode manzelstva

§24, § 28 zdkona o rodine

Zakon o rodine v ustanoveni § 28 priznava rodicom maloletého dietata
rodi¢ovské prava, ku ktorym, okrem iného, patri zastupovanie maloletého
a sprava jeho majetku. Rozhodnutim stiidu o zvereni maloletého dietata do
osobnej starostlivosti jedného z rodicov nedochadza k odnatiu ani obmedze-
niu tychto rodi¢ovskych prav druhého z rodicov, prava zostavaju zachované a
k ich vykonu st1 nadalej opravneni obaja rodicia, kedZe stidom nebolo zasiah-
nuté do sposobilosti na pravne tikony ani jedného z rodicov, ani do vykonu ich
rodicovskych prav a povinnosti vzmysle § 38 zakona o rodine.

(rozsudok Krajského sudu v PreSove z 19. aprila 2016, sp. zn. 6 CoP 7/2016)

K vykonu rodic¢ovskych prav a povinnosti
po rozvode manzelstva

§24, § 35 zdkona o rodine

Sud upravi vykon rodicovskych prav a povinnosti na ¢as po rozvode ku
vS§etkym maloletym detom, ktorych rodicia sa rozvadzaja. Podla § 24 ods. 1
zakona o rodine std v ramci apravy vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti k
maloletému dietatu na ¢as po rozvode najmé urci, komu maloleté dieta zveri
do osobnej starostlivosti, kto ho bude zastupovat a spravovat jeho majetok.
Opravnenie a povinnost obidvoch rodicov zastupovat maloleté deti a spra-
vovat ich majetok trva, aj ked sud upravi ich prava a povinnosti k maloleté-
mu dietatu na ¢as po rozvode podla § 24 a napriklad rozhodne, Ze jednému
z rodicov zveruje maloleté dieta do osobnej starostlivosti a tento rodi¢ bude
dieta aj zastupovat a spravovat jeho majetok. Rodicovské prava a povinnosti
zostavaju zachované, pojde len o apravu vykonu tychto rodi¢ovskych prav
a povinnosti v beznych veciach, ktoré vyplyvajua a savisia s osobnou starost-
livostou o maloleté dieta. Vo vSetkych podstatnych veciach suvisiacich s vy-
konom rodicovskych prav a povinnosti by sa vSak rozvedeni manzelia mali
dohodnut. Ak by sa o tychto podstatnych veciach nedohodli, podla § 35 na
navrh niektorého z rodi¢ov rozhodne sad.

(rozsudok Krajského sudu v Nitre z 19. mdja 2016, sp. zn. 9 CoP 56/2015)
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1.2 Striedava osobnd starostlivost o dieta

K predpokladom zverenia dietata do striedavej osobnej
starostlivosti; kritérid posudzovania zaujmu maloletého dietata

§ 24 ods. 1, 2 zdkona o rodine

Striedava starostlivost nie je vhodnym rieSenim v pripade, ak nevyhovu-
je osobnosti dietata. Nestaci vSak zistenie, Ze dieta striedavua starostlivost
nechce, treba skimat doévody pre toto jeho rozhodnutie a vyhodnotit ich
s ohladom na vek a rozumovu vyspelost dietata. Rozhodne by mal sud k tejto
otazke vypocut nazor maloletého dietata, ak je schopné s ohladom na svoj
vek formulovat svoje nazory. Rovnako ako v kazdom konani pred organom
verejnej spravy, tykajiicom sa maloletého dietata, aj vtomto konani ma dieta
pravo obdrzat vSetky relevantné informacie prijatelnym a zrozumitelnym
spdsobom, byt dopytované na svoj nazor a moct ho samostatne vyjadrit bez
ucinnosti inych osob, byt informované o moznych nasledkoch konania v sula-
de s tymito nazormi a 0 moznych nasledkoch jeho akéhokolvek rozhodnutia,
aby jeho nazorom bola venovana primerana pozornost.

Prvoradym predpokladom pre ustanovenie striedavej osobnej starost-
livosti je, Ze dieta nebude vytrhavané opakovane z prostredia Skoly alebo
predskolského zariadenia a cyklicky umiestiiované do iného prostredia, Ze
teda obidvaja rodicia Zijui aspon pribliZne v mieste, ktoré umoznuje dietatu
dennt dochadzku do zariadenia, ktoré uz navstevuje, resp. na ktorom sa ro-
di¢ia dohodnti. Podobne by sa malo dietatu zachovat jeho socialne prostredie,
priatelia, susedia a zaujmové aktivity. Za predpokladu, Ze ide o vii¢Sie dieta,
ktorému nevadi ani zmena socialneho prostredia, bude mozné rozhodnit aj
o takejto striedavej starostlivosti, pokial budu zabezpeéené potreby dietata.
Treba prihliadat na to, Ze typickymi pripadmi deti, pre ktoré nie je vhodna
striedava starostlivost, s deti s abnormalitami socialneho spravania, ktoré
vyzaduju stabilitu ich vychovného prostredia alebo pritomnost konkrétnej
osoby, na ktoru st fixované. Typickymi pripadmi rodicov, ktori nie st vhodni
na striedavi starostlivost, st rodic¢ia, ktori posobia na osobnost dietata ale-
bo na jeho vychovu negativne, vnasaju do vychovy dietata nestabilitu, maria
spravne vychovné posobenie druhého rodica, vytvaraja tlak na psychiku die-
tata, podporuju v dietati nespravne navyky a pod.

Doba, ktoru travi dieta u kazdého z rodi¢ov, mdze byt uréena rozne, za-
visla je najmi od potrieb dietata, jeho veku, zalub, Skolskych povinnosti
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a mimoskolskych aktivit. V pripade, ak rodi¢ia Ziji nedaleko a je mozné za-
chovat kontinuitu socidlneho prostredia dietata, osved¢uje sa systém strieda-
nia 2-2-3-2-2-3, ktory umoznuje dietatu plynuly prechod z jednej domacnosti
do druhej a poskytuje rodi¢om v kratkom ¢asovom intervale dvoch tyzdinov
absolutne spravodlivy podiel na osobnej starostlivosti o dieta. Rozhodovanie
o striedavej starostlivosti by malo obsahovat tiez vyrok o tom, ktory z rodicov
bude poberatelom rodicovskych davok alebo ktory z rodicov si bude na dieta
uplatnovat danovy bonus. Nevyhnutne treba rozhodniit tieZ o tom, kde bude
mat dieta trvalé bydlisko.

Prvoradym hladiskom pri rozhodovani je vZdy zaujem dietata, nemoze
stacit svojvolné, ticelové, nelogické odmietanie striedavej starostlivosti prefe-
renénym rodi¢om, pretoze takéto spravanie je zneuzitim prava dieta vychova-
vat, ktorého obsahom je aj pravo osobnej starostlivosti o dieta. Sid nemoze,
a to ani pri reSpektovani prav dietata, poskytniit ochranu zneuZivaniu pra-
va na tkor niekoho iného. Je teda nevyhnutné spolahlivo zistovat, z akych
dévodov nie je preferencény rodi¢ ochotny spolupracovat s druhym rodi¢om
a komunikovat s nim o vychove.

Medzi dolezité kritéria posudzovania zaujmu maloletého dietata pat-
ria predovsSetkym: 1. citové vizby dietata. Zistovanie citovych vizieb dieta-
ta moZe byt relevantné len v pripade, ak dieta ma zabezpeceny pravidelny
a pomerne rovnocenny kontakt s oboma rodi¢mi; ak uz dlhSiu dobu Zije len s
jednym rodicom, ktory na neho informacne a vychovne prevazne posobi, po-
tom sa vyznam tohto kritéria straca. Je logické, Ze dieta bude preferovat toho
rodica, s ktorym prevazne Zije a ktory mal dostatok priestoru na to, aby volu
dietata formoval, na rozdiel od druhého rodica. V takomto pripade potom
bude zistovat, ktoré okolnosti viedli k strate kontaktu medzi druhym rodi-
¢om a dietatom, ¢i spocivali v osobe preferenc¢ného rodica alebo opravneného
rodica a ¢i §lo o zavinené konanie alebo nezaujem. 2. Dal$im kritériom posu-
dzovania zaujmu maloletého dietata st jeho vyvinové potreby. V sticasnosti
uZ materialne potreby Zivota viéSine dospelych jedincov umozinujia zabezpe-
¢enie kazdodennych potrieb dietata, ako su stravovanie, byvanie, zdravotné
oSetrenie a pod., preto vyvinové potreby treba posudzovat zo Sirsich hladisk,
z perspektivy rozvoja osobnosti dietata, jeho vrodenych dispozicii, schopnos-
ti rodica ovplyvnovat orientaciu detského myslenia a konania. Vyzaduje sa
skiimanie schopnosti rodi¢a odovzdavat dietatu zakladné zasady ludskosti
a moralky prejavujiice sa reSpektom k pravam inych, ticte k ludom, zaujmu
o vzdelanie. 3. Dalsim kritériom posudzovania zaujmu maloletého dietata je
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stabilita budiiceho vychovného prostredia, schopnost rodi¢a dohodntit sa na
vychove a starostlivosti o dieta s druhym rodicom.

(uznesenie Krajského sudu v Trnave z 23. janudra 2012, sp. zn. 23 CoP 96/2011)

K predpokladom zverenia dietata do striedavej
osobnej starostlivosti

§ 24 ods. 1, 2 zdkona o rodine

Ak so striedavou osobnou starostlivostou stihlasi aspon jeden z rodic¢ov
dietata, stid musi skiimat, ¢i bude striedava osobna starostlivost v zaujme
dietata. Predpokladmi na rozhodnutie siidu o striedavej osobnej starostlivos-
ti, ktoré musia byt kumulativne splnené, sii: a) jednoznacny zaujem dietata
na zvereni do striedavej osobnej starostlivosti obidvoch rodicov, b) lepSia
moznost zaistenia potrieb dietata pri tomto sposobe osobnej starostlivosti
ako pri vyluc¢nej osobnej starostlivosti jedného z rodicov, c) sposobilost ro-
dicov vychovavat dieta, d) zaujem obidvoch rodi¢ov o osobnu starostlivost
o dieta (predpokladom nie je zaujem obidvoch rodicov o striedavii osobnu
starostlivost, ale zaujem o osobnu starostlivost, teda Ze obidvaja rodicia chcu
mat dieta u seba), e) suhlas aspon jedného z rodicov so zverenim dietata do
striedavej osobnej starostlivosti.

Pokial je zaujem dietata prvoradym hladiskom, potom musi dojst aj k lo-
gickému zaveru, Ze predpokladom na rozhodnutie stiidu o zvereni dietata do
striedavej osobnej starostlivosti je vysoka miera schopnosti dohody rodi¢ov
a nevyhnutnost intenzivnej komunikacie tykajiicej sa potrieb maloletého
dietata. Rodicia sa musia vediet dohodnut o veciach suvisiacich so skolskou
dochadzkou, s mimoskolskymi aktivitami a zaujmami dietata (napr. Sport,
tanec, hudba, cudzie jazyky a pod.). Dietatu by sa striedanim osobnej sta-
rostlivosti nemal menit okruh jeho kamaratov a blizkych osob, aby nebolo
v takych situaciach dalej traumatizované. Schopnost dohody rodic¢ov sud
musi zistovat v ramci dokazovania v konani o vykone rodi¢ovskych prav a po-
vinnosti. Zastava sa nazor, Ze pokial sa rodicia na striedavej osobnej starost-
livosti nevedia dohodnut, st tu dévodné pochybnosti o tom, ¢i by vychovné
prostredie zaloZené autoritativnym rozhodnutim stidu o zvereni dietata do
striedavej osobnej starostlivosti bolo stabilné a v zaujme maloletého dietata,
a ¢i by rodicia boli schopni sa nasledne dohodnut na dal$ich zasadnych otaz-
kach suvisiacich s osobnou starostlivostou o dieta.

(rozsudok Krajského studu v Presove z 11. juna 2014, sp. zn. 3 CoP 13/2014)
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g Nesthlas jedného z rodicov so zverenim dietata
do striedavej osobnej starostlivosti

§ 24 ods. 1, 2 zdkona o rodine

Z § 24 ods. 2 veta druha zakona o rodine vyplyva, Ze siid méZe nariadit
striedavua starostlivost aj vtedy, ak jeden z rodicov s jej uréenim nesthla-
si, hoci obidvaja maji zaujem sa o dieta starat. Pre rozhodovanie v konani
starostlivosti o maloletych je podstatny motiv, ktory vedie jedného z rodi¢ov
osvojovat si pravo rozhodovat o spoloénom dietati prevazne sam, pripadne
svojim rozhodnutim vydelovat druhému rodicovi s rovnopravnym postave-
nim ¢as a priestor na stretavanie sa s dietatom. V prvom rade hladiskom pri
rozhodovani je vZdy zaujem dietata, nemoze stacit svojvolné a ticelové alebo
nelogické odmietanie striedavej starostlivosti preferen¢nym rodicom, pre-
toZe takéto spravanie je zneuZivanim prava dietata, prava dieta vychovavat,
ktorého obsahom je aj pravo osobnej starostlivosti o dieta.

(rozsudok Krajského stdu v Bratislave z 26. janudra 2016, sp. zn. 11 CoP
290/2015)

K predpokladom zverenia dietata do striedavej
osobnej starostlivosti

§ 24 ods. 1, 2 zdkona o rodine

Samotna skutocnost, Ze obaja rodic¢ia majii o osobnu starostlivost o dieta
zaujem a Ze su z hladiska fyzického, psychického (z pohladu svojho zdravot-
ného stavu) a existujiicich vhodnych bytovych podmienok obaja sposobili sa o
dieta starat, nevedie eSte opodstatnene k zaveru, Ze striedava osobna starost-
livost je pre dieta vhodna, pokial nie je preukazané aj splnenie dalSich zako-
nom stanovenych podmienok, kumulativne pravnou Gipravou vyZadovanych,
t.j. Ze takato starostlivost je vzaujme dietata a Ze prostrednictvom tejto formy
osobnej starostlivosti budu lepsie zaistené potreby dietata.

Vyznamnym faktorom z hladiska posudenia splnenia zakonnych predpo-
kladov pre striedavii osobnu starostlivost je zistenie, ¢i rodi¢ia napriek roz-
vratu ich vztahov dosahuju taki psychicka a mentalnu vyspelost, Ze v zaujme
dietata st schopni eliminovat prejavy svojich vaZzne narusenych vztahov do
takej miery, aby to na dieta nemalo negativny dopad.

(rozsudok Krajského sudu v Trencine z 26. janudra 2016, sp. zn. 6 CoP 92/2016)
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Striedava osobna starostlivost a moznost pouzitia vychovnych
opatrenf; k potrebe vypracovania znaleckého posudku v konanf{
o zverenie dietata do striedavej osobnej starostlivosti

§24 ods. 1, 2, § 37 zdkona o rodine

Zakladnym zmyslom osobnej starostlivosti kazdého rodi¢ca musi byt za-
ujem dietata, ktory je prvoradym hladiskom pri akejkolvek ¢innosti tykaji-
cej sa deti, vratane tej, ktora je uskutoc¢novana stidmi alebo inymi organmi.
Ustanovenie § 24 ods. 4 zakona o rodine uklada sidu, aby pri rozhodovani
o zvereni dietata do vychovy rodicov sledoval predovsetkym jeho zaujem
s ohladom na jeho citové vizby, vyvinové potreby, stabilitu budaceho vychov-
ného prostredia a tieZ schopnost rodica dohodnut sa na vychove a starostli-
vosti o0 dieta s druhym rodi¢om, pritom dbat, aby bolo reSpektované pravo
dietata na vychovu a starostlivost zo strany obidvoch rodicov. Zverenie dietata
do vyluénej starostlivosti jedného z rodi¢ov nesmie byt vyrazom tstupku vza-
jomnej rivalite rodicov, ktora sleduje boj o dieta. Na sposob vychovy strieda-
vou osobnou starostlivostou stid nesmie rezignovat, ak jeden z rodicov s tymto
sposobom vychovy nestihlasi, a preto je dany dovod zaoberat sa dovodmi, na
ktorych je nestihlas druhého rodiéa so striedavou starostlivostou vybudovany.

Je prirodzené, Ze sledovany ciel v podobe striedavej osobnej starostlivosti
(a jej pozitivnych ui€¢inkov pre dieta) mozno dosiahnut za predpokladu kvali-
fikovanej komunikacie medzi rodi¢mi, av§ak ak takato komunikacia zlyhava,
neznamena to bez dalSieho vylicenie modelu striedavej osobnej starostlivos-
ti rodic¢ov o dieta. Ustavnopravna judikatiira zdoraziuje potrebu aplikacie
principu primeranosti, ale i optimalizacie za icelom dosiahnutia obidvoch
legitimnych cielov, a to striedavej osobnej starostlivosti, ako i pozitivnej ko-
munikacie medzi rodi¢mi. Ak by sa uvedené ciele postavili proti sebe a upred-
nostnili jeden pred druhym, postup stiidu by nebol tistavnokonformny.

Ustanovenie § 37 zakona o rodine uklada sidom vyuzivat prostriedky po-
skytnuté im zakonom o rodine (ak tak neucini organ socialnopravnej ochrany
deti) a nariadit vychovné opatrenie, ak to vyZaduje zaujem na riadnej vychove
dietata, alebo nariadit nad vychovou maloletého dietata dohlad (vykonavany
za sucinnosti opatrovnika a dalSich prislusnych subjektov), a to i v pripade
poruchy spravania rodicov. Ak sa zistené vaznejSie nedostatky v komunikacii
rodicov, ktori uz uréitti dobu striedavi starostlivost realizuju, je potrebné ich
primarne rieSit prave prostrednictvom vychovnych opatreni, pripadne dohla-
du, najmi ak medzi rodi¢mi viazne komunikacia v dosledku ich rozchodu
ako partnerov.
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