MANIFEST SKYRUNNERA

Kiss or £ill. Polib, nebo zabij. Polib slavu, nebo zemfi pti pokusu ji
ziskat. Prohrat, to je jako zemfit, vyhrat je prociténa radost. Boj je
to, ¢im Ize dospét k vitézstvi, co podstupuje vitéz. Kolikrat jsi plakal
vzteky a bolesti? Kolikrat jsi vy¢erpanim ztratil pamét, hlas i rozum?
A kolikrat sis v takové situaci s ismévem fekl: ,Jesté jedno kolecko!
Jeste par hodin! Jeste jeden stoupak! Bolest neexistuje, je jen uvnitt
tvé hlavy. Ovladni ji, zni¢ ji, zbav se ji a pokraduj. Nech trpét své
soupete. At zabije je.” Jsem sobec, ze? Sport podnécuje k sobectvi,
protoZze je tfeba byt sobec, abys umél bojovat a trpét, abys miloval sa-
motu a peklo. Zastavit se, ka$lat, ucitit chlad, necitit nohy, nevolnost,
zvraceni, bolest hlavy, rany, krev... Je snad néco lepsiho?

Tajemstvi netkvi v nohach, ale v sile donutit se jit béhat, kdyz prsi,
fouka vitr a snézi; kdyz blesky zapaluji stromy ve chvili, kdy okolo
nich probihas; kdyz ti hroudy snéhu nebo kroupy busi do nohou
anahého télavboutiarozpladou té, a ty, abys mohl pokracovat, musis
uttit slzy, abys vide¢l kameny, skalni stény, nebe. Vzdat se par hodin
z4bavy na vedirku, lep$ich znimek, fici ,ne” holce, stejné jako pefiné,
kterd se ti lepi na obli¢ej. Pustit se do toho a vyrazit do desté, dokud



ti nohy nebudou krvicet od ran zpasobenych pady, a kdyz uklouznes
nablaté, znovu vstat a dal béZet vzharu.. ., dokud tvé nohy nebudou
z plnych plic kfiéet: ,Dost!“ A nakonec té nechaji ve $tychu v bouftce
na nejvzdalenéjsich kopcich, dokud nezemftes.

Elastiky mokré od snéhu, ktery ti vitr fouka i do obliéeje, na némz
ti mrzne pot. Lehké télo, lehké nohy. Citit, jak se tlak tvych nohou,
hmotnost tvého téla sousttedi do nartnich kosti a vyviji silu schop-
nou rozbijet skaly, niéit planety a pohnout kontinenty. Ob¢é nohy ve
vzduchu, vznasi se jako ptiletu orla a bézi rychleji nez gepard. Nebo
kdyz sbihas dolt a nohy klouzaji po sn¢hu a blaté tésné predtim,
nez t& opét vymrsti, abys citil svobodu letu, svobodu kfidet vzteky,
nenavisti 1 laskou v srdci hor, tam, kde se jen ta nejnebojacnéjsi zvi-
fata a ptaci ve svych doupatech a hnizdech pod balvany stavaji tvymi
zpovédniky. Jen oni znaji moje tajemstvi, mé obavy. Nebot prohrat
znamena zemfit. A ¢loveék nesmi zemfit, dokud ze sebe nevydal vée.
Dokud se nerozplaée bolesti ze vSech §ramu, nesmi to vzdat. Je tieba
bojovat, dokud nezemfe. ProtoZe slava je ta nejvét$i odména, a ¢lovek
by o ni m¢l usilovat, anebo radéji zmizet, kdyz pti pokusu ji ziskat
neuspéje, prestoze ze sebe opravdu viechno vydal. Tady neplati rady
jako nebojovat, vyhnout se utrpeni ¢i nezemfit... Cesta za slavou je
¢asem utrpenti, éasem boje, ¢asem vitézstvi. Polib, nebo zemfi.

To byla slova, jez po nékolik let visela na dvefich jednoho starého

bytu a ktera jsem ¢etl kazdé rano pfedtim, nez jsem vyrazil na trénink.
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CiM CHCES BYT, AZ VYROSTES?



