Ma mdj zZivot smysl a cil? Jaké je moje Zivotni poslani? Co vlastné Zeny do-
opravdy chtéji? A jak je milovat a zlstat pfitom volny? Témito a podobnymi
otdzkami se jiz nékdy zaobiral kazdy muz. Mozna ale nebylo snadné na né
nalézt odpovéd. Nyni pfed sebou mate knihu, kterd vam v tom muize pomoci.

Cesta pravého muze by méla byt povinnou Cetbou. David Deida ucCi muze,
jak byt muzi, a Zeny, jak byt Zenami, jak muz{m porozumét a jak je v jejich
muzstvi podpofit. Nejde pfitom jen o psychologické poucky, nebot Deida vy-
svétluje, jak se lisi a doplnuji naSe muzské a Zenské energie, coz je v dnesni
»Zrovnopravnéné“ spolecnosti zcela klicové. Tato kniha zasadnim zplisobem
podporuje Zivotni sméfovani muzd, jejich silu a celistvost a zaroven lehkost
byti, hluboké uvolnéni a zafici radost jejich partnerek.

Cestapravého muze je vyzvou pro kazdého muze, ktery chce prozit zivot plny
smyslu, hloubky, silya svobody. A balzdmem pro kazdou zZenu, pfipravenou ote-
VvFit se do svétla lasky, plynuti, energie a radosti. Pomaha nam pochopit polaritu
muzského a zenského principu - v partnerstvi i uvnitf nas samych. Inspiruje
nas Kk zivotu plnému otevrenosti, lasky a intenzity. Pro€ bychom méli Zit jinak?

Nezkracena verze v MP3. Celkova délka nahravky: 6h/55m/34s.
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