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SU ORGANIZOVANE... A ICH SILA RASTIE

Mam pre vas novinu. Decka sl organizovane a maju bojovy

plan. ktory vas ma vyraditz hry. Niektori z tychto malych

prefikanych pézitkarov sa dokonca Casom vypracovali a boli

prijati do elitnej divizie nabitej horménmi. Vyim v3ak nemusite

dovolit viest' palbu. Mam pre ms bojovy plan. ktory bude

zaruCene fungovat. Zakazdym.

PONDELOK 21

ODKIAL SA VSETCI VZALI?
Toto mozno boli posledne slova generala Custera. no hemusia
byt vaSe. PreCo vaSe deti robia to. Co robia - a neprestavaju s tymi
A (velké vojenské tajomstvo) ako vaSa reakcia na ich bojovy
pokrik stivisis tym. €o nasledne spravia.

UTOROK 33

NAVOD, AKO SPACIFIKOVAT ,TOHO AAALEHO

(ALEBO MALU)", CO SI DO VAS DOVOLUJE
Chcete dieta, ktoré drzo neodvraval Ktoré sa nesprava tak. Ze sa
k nemu rad3ej nechcete priznat v potravinach- Dieta so
skuto€nym charakterom, ale nie vtom negativhom zmysle-' PreCo
su postoj, spravanie a charakter zakladnymi piliermi lychovy
ako ich dosiahnut spésobom, ktory zaruci ich stalost

STREDA 45
PRISNY UCITEL - DOBRY UCITEL
(VSETKO ZAVISI OD PERSPEKT[VY)

Aké ma byt vaSe dieta v budlcnosti' Aky rodi€ chcete byt vy’

S odhodlanim a tromi jednoduchymi stratégiami zarucujucimi

Uspech sa k tomuto cielu mbéZete prepracovat- ¢i mate doma

dvojroCné, desatrocné, Strnastrocné dieta alebo dospelul ratolest,

ktord sa k vdm znovu nastahovala.



Stvrtok 57

ALE CO KED NARUSIM ICH DUSEVNU
ROVNOVAHU? (A CO JE TO, PROSIM VAS,
TA DUSEVNA ROVNOVAHA?)
Odhalme teraz spolo¢ne jeden velky mytus. Deti potrebuju
piliere sebahodnoty, byt prijaté, potrebuju néjst svoje miesto
v Zivote, a ziskat schopnostporadit'si. Ale je velky rozdiel
medzi chinilou a povzbudenim a vaSe dieta je dost' chytré
na to. aby to rozoznalo.

PIATOK 67
KONECNE JE TU LEKAR - VY

Dnes sizhrnieme principy a jednotlivé body ndSho akéného
planu. Vasim heslom bude: ..UZ sa neviem dockat, kym ten
maly prekrocCi hranice, lebo som pripraveny bojovat. " A vaSe
dieta nebude vediet odkial Cakat utok. Pamatajte si. Ziadne
varovania!

SPYTAJTE SA DR. LEMANA 75
PODROBNE BOJOVE PLANY, KTORE NAOZAJ FUNGUJU
Priame rady a odvazne stratégie tykajuce sa 100 najpalcivejSich
rodi¢ovskych tém. Citajte od zaciatku, alebo vyhladajte svoj
problém v indexe,

PST! JE TO TAJOMSTVO! 27
EPILOG 215
DEN ZABAVY

Odstartujte vas akény plan. Pohodlne sa usadte a bavte sa

- sledujte zmatok na tvarach vaSich deti. Ru¢im vam za to. ze ak
sa nikdy, nikdy nevzdate, Cakaju vas zlaté Casy. V stavkeje vela,
ale vy to dokazete. Sila vasej nezdolnej vOle prinesie ovocie, ktoré
odola aj skuske Casu.
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