
Část první Výzva k probuzení 

1. Výzva života 

2. Duchovní hledání 

3. Zranění 

4. Vize celistvosti 

5. Vznešená nedokonalost . . . 

6. Průvodce 

7. Individualita a individuace . 

8. Vykročení 

9. Čas přijmout závazek 

10. Unik do duchovna 

Část druhá Setkání se Stínem 

Úvod 

11. Ve stínu Buddhy 

12. Duchovní patologie 

13. Práce s emocemi 

14. Oddělenost od těla 

15. Vůle a moc 

16. Vztah učitele a žáka 

17. Individuace, anebo 

instituce? 

Část třetí Cesta individuace 

Úvod 

18. Smysluplný úkol 

19. Individuace a duchovní 

krize 

20. Stezka bódhisattvy 

21 . Cesta pustinou 

22. Rozvíjení vitality 

23. Strážci prahu 

24. Odhalování závoje 

25. Návrat ke zdroji 

26. Návrat na tržiště 

27. Manifestace 

28. Obcházení 

29. Do neznáma 

Dodatek: 

Cyklus individuace 


