OBSAH

1 VDD OEOBNDET s s mbmssmsimmmisns
1.1 Osobnost a jeji identita ... e
1.2 Zména osobnosti v pribéhu psychoterapie ........ccciissinnens 17

1.2.1 Obecné podminky 0 projevy Zmeny ... 17
1.2.2 Vztahové zmeény 050bnosti ... 19

2 NEUROZY AJENCH LECBA wiiiciiiimimisiasnisismiaisissmssioisisin 0
2.1 Uzkost a (Gzkostng NEURZE .. 30
A O TN UBPCOZIN 5 imvsioinsviomoco il o e S s A
2.3 DBDTBSE ...eesrrismnasssseminurrmmsns ramanssommmsmmmasmsms momms mpmmmmssmmmsmissssss i sk i inssiasss. Y
2.4 Nutkava (obsedantni) NEUMGZA .......cccccvrcinircsrisnesssinessnsssssssssssssises 3 1
2.5 Hystericka neuréza ............ R e T

3 PSYCHOSOMATICKA UMEMGEHEMI SO - .
3.1 Dynamnibo ostrukburg i il D

T Nieobaend SO8E i st
3.1.2 Psychosomatické modely ... 76
3.1.2.1 Org@nova NBUrGZA .......c.eeeeerememmmmesssisnsssssssssssisnsssssss 4
3.1.2.2 Hypochondrie a somatopsychické reagovani ... 81
3.1.2.3 Pripravenost k utrpeni, k bolesti
(psychodynamika masochismu) .......cococvereccrcecnrencnsnenss 83
3.1.2.4 Konverzni model (typicky pro hysterii) ........cccomenecns 91
3.1.2.5 Psychosomaticky model vyplyvajici
Z 050bnosti (Charakberu) .......ccessemmmmcasssmmmesssssis 39
3.1.2.6 Somaticky priznak - vyroz (ekvivalent)
potlaéeného afektu & impulzu .......ccvivniinninincnnsnns 99
3.1.2.7 Kompenzace jaskych defektl télesnym ,ja" .............. 103
3.1.2.8 Psychosomaticky model stresu ........c.ccccoevveenvnnnninnnee. 108




3.1.2.9 Marcistickd rdna a jeji kompenzace .....eccveiiiinnn. 111
3.1.2.10 Slaba identita a jeji kompenzace ..o, 112
T VR i st etk smmensenes mnemasessestarsassassassatsmssassace - N D
3.2 Traumaticky podminénd télesna a psychicka
RTTTREO TPV .ou nsscipnsismonseunsssmsmsasspngsssascsmsssasnasimsinsisoasm s sz 1 10
3.2.1 Anorexia nervosa a bulimie ..., 114
3.2.2 Psychické trauma a posttraumaticky
SLrESOVY SYNAIOM .ottt ssssssenssmsssssss s esssssnsesssmssse. 121
3.3 Psychosomatické kazuistiky ........sumsnismsssiossisnssismmmssssmsrinsssssonss 187
3.4 Psychosomaticka onemocnéni
a jejich etické aspekty ... » cesreemparnssernsssnsersrasers 1003
4 CASNE (STRUKTURALNI) uwmmré PﬂRUCHT
BIENCH TECRR ..o somsmivsonipmmsimssismi i T8l
4.1 Narcistickd neurdza (porucha 0s0bnosti) ... sssssesennee. 152
4.2 Hraniéni (borderline) osobnostni strukturg .......cccooevevevveveeesvenenen. 158
4.3 Struktura a dynamiko psychoz, zviasté schizofrenie ............cooeeeenee. 165
5.1 Etické a lééebné problémy psychoterapie ..........oenvcnsinscscnn 172
5.2 Uginné faktory a cile DY CRIERIPIE g sanssmuninssisimesscvesansssssanasaisesosii NI R
5.3 Problematika riznych psychoterapeutickych
EMBCH S PSR - i s e 181
5.4 Role psychoterapeuta - aktivni prdce s protipfenosem ... 183
5.5 Vyvoj psychoanalyzy ke vztahovému pojeti .......c..ccoovevvvsiersscsernnenes 192
5.6 Neurobiologické aspekty psychoterapie ..., 196
6 KLASIFIKACE A DIAGNOSTIKA PSYCHICKYCH
PSYCHOSOMATICKYCH PORUCH .....coovvrrerrnerenerssersssssnssssssssssssssanens 201
7 ZAVER: NEUROZY A PSYCHOSOMATICKE
PORUCHY - VYHLED DO 21. STOLETI ....ccoovvnrrerrmnemmssssenssssmsseenssesnes 208

SOUPIS BIBLIOGRAFICKYCH CITACH oo seseessesssseressssseessesssseeesesssnes 2141




