Diagnostika karmy 3

Uvod

Cim dokonalejsi je systém, tim siln&j§i je jeho snaha izolovat se od svéta a
orientovat se vyhradné na sebe. To znamend, Ze souCasna dokonalost v sobé
nese zaroven sve vlastni popteni, protoZe v tom spociva jeji jedind zaruka
preziti.

V posledni dob¢€ jsem si za€al v§imat, Ze se vSechny problémy snazim vyfiesit
pouze metodou duchovni ocisty. Teoreticky mam urcité pravdu, ale ne vzdy je
dost Casu k tomu, abych se stihl duchovné ocistit také ja sam. A na tomto poli
musime volit spravné kroky.

Jeden pacient mi vypravél takovyto ptibéh:

Jeho znama zacala trpét viidky v astni dutin€ a zadné 1€ky ji nepomahaly.
Obesla vSechny nejlepsi moskevské 1ékare, avSak bez vysledku. Obratila se 1 na
zahrani¢ni kapacity, ale vysledek byl tyz. Pak se svétila do rukou senzibild.
Doslo k jistému zlepSeni, jenze uz zakratko se vse vratilo do starych koleji.
Vsechny pokusy o 1écbu byly neuspésne. Po ¢ase se ndhodou s nékym o své
problémy podélila a ten jen tak letmo prohodil:

"Mas v ustech kovové zubni korunky. Ty se okyslicuji a zplisobuji viidky."
Nechala si tedy korunky vymeénit — a problém Uplné¢ zmizel.

S jinym zajimavym piipadem jsem se setkal ja osobné. O pomoc mé pozadal
majitel jedné mensi firmy.

"Cetl jsem vasi knihu," fekl mi, "a mizu vés ujistit, Ze na penézich nelpim.
Svym pracovniklim dokonce vyplacim vic, nez si redln¢ vydélaji, a prostiedky
na vlastni zdravi také neSetfim. Jenze posledni dobou mé neustale prondsleduje
pocit jakéhosi trvalého nezdaru."

"Mate velmi dobrou intuici," odpovédél jsem mu. "Jedinou utkvélosti, kterou
jsem u vas zatim zaznamenal, je pfiliSné Ipéni na harmonickém Zivoté rodiny.
Proto se k neptijemnostem, které

n¢jak souviseji s osudem, stavite se znaénym odporem. A tento program pak
pfechazi na vase podiizené." Podival jsem se na pole pracovniki firmy a zjistil
jsem u nich podobné deformace. Pfipad byl naprosto jasny a bandalni a ja ho
pomérné rychle pustil z hlavy. Za néjaky cas jsem se vSak s majitelem firmy
setkal znovu.

"Vite," fekl mi, "moji zaméstnanci se najednou jeden pies druhého potykaji s
riznymi trampotami. Potfeboval bych zjistit, co se to déje. A sdm u sebe jsem
zaznamenal nepochopitelnou agresi viici svym lidem."

Zkontroloval jsem tedy nejdiiv pole vSech zaméstnancti, kteti se pohybovali v
jeho blizkosti, a zaznamenal silnou agresi. Jejim zakladem bylo pfilisné 1péni na
zivotnim uspéchu a opovrzlivy vztah k ostatnim lidem. V roviné¢ pole bylo vidét,



jak jejich duse okoravaji. Tento proces souvisel ve své podstaté piimo s jejich
séfem. To znamena, Ze v ném vzrostla agrese, zpusobena n¢jakymi starostmi.
Thned jsem ho tedy diagnostikoval a ke svému velkému piekvapeni jsem nikde
zadnou agresi nezaznamenal. To by znamenalo, Ze jeho dusevni dispozice na
stavu véci Zadnou vinu nenese. Asi tak hodinu jsem s nim rozmlouval a hore¢né
se snazil vypatrat ptic¢inu jeho potiZzi.

Narazil jsem na dvé az tfi varianty moznych problémii, ale ty s aktudlni situaci
nijak nesouvisely, to mi bylo jasné. V duchu jsem probiral desitky vlastnich
variant najednou, ale pokazdé¢ jsem si ptfipadal, jako bych na konci svych tvah
vZdy jen narazil na zed’. KdyZ se vSechny mé mySlenkové stereotypy zhroutily a
prestaly fungovat, v hlavé se mi rozhostilo prazdno. Reseni pak piislo neéekand
a vskutku elegantné.

"Demoralizujete své pracovniky pfili§ vysokymi platy." Podnikatel zkoprnél:
"Jak tomu mam rozumét?"

"KdyzZ Clovék déla chyby a nedocka se za né€ trestu, prudce vzriista jeho Ipéni na
zivotnim uspéchu. A jeho duse zacina byt pySna a agresivni. Kdyz ¢lovek
dostava vysoky plat s védomim, ze si ho neodpracoval, a ptitom jesté vidi, Ze
lidé v jeho okoli berou za stejnou praci mnohem méné, zvysuje to jeho zavislost
na Zivotnim uspéchu. V takové situaci je dost tézké zlistat vnitiné vyrovnany.
Pro lidi tvliréi to byva snazsi. Jen vykonna sila si s takovymto stavem véci
naopak poradit neumi," zdaraznil jsem podnikateli. "Chcete pro své lidi jen to
nejlepsi. Ve vasem chapani je to absence trestu v piipad€ provinéni a vysoké
mzdy. Vy jste tak vytvofil pro své podiizené mimoiddny duchovni i fyzicky
luxus. A tim je stale silnéji orientujete na materialni zdar a stabilitu.

Proto chtéji-li pfezit, museji tuto stabilitu neustéle bofit. V normalni situaci by
m¢éli mafit vase podnikatelské snahy, tedy zdroj nebezpeci, ale vy mate nastésti
pronikavou intuici a mohutnou vnitini energetiku. Proto se spi§ hrouti osudy
vaSich zaméstnanci nez vase podnikani.

Podivejte se — u jednoho z vaSich lidi je smrt jiZ na dosah, a druhy ma v poli
také jeji znameni.

Pokud ale zemfou, trestu se dockate vy. Diiv si mnozi rodice mysleli, ze
smyslem vychovy je vytvofit pro dité sklenikové prostiedi a neustale mu
poskytovat mravni ponauceni. Jenze mravni ponauceni dité nikdy nevnimalo a
chovani a ¢iny rodi¢u v tomto ptipadé€ nejsou vlastné dilezité.

Hlavni je, ze rodi€ dité vede a vychovava — Ze je to vnitini stav jeho duse.
Pedagogika vychazi na jedné strané z rodicovské lasky k ditéti a na stran¢ druhé
z védomi téch situaci, s nimiz se dité v Zivote setkd, a také ze snahy ho v téchto
okamzicich podpotfit. JestliZze rodi€ dité za prestupek piisné potrestd, a bude mu
tak zaroven demonstrovat svou lasku, bude to mnohem lepsi neZ piani neplsobit
mu fyzickou ani duSevni bolest. Dobrota bez discipliny neni o nic méné
nebezpecna nez nasili a krutost."



Zavolala mi jedna pacientka, jinak moje stard znama. Kdyz ji kdysi
diagnostikovali rakovinu ledvin a navrhli jednu vyoperovat, méli jsme spolu
vaznou rozmluvu.

"Kdybyste tu druhou ledvinu méla v energeticky lepSim stavu, pak by operace
m¢éla smysl. Jeji energetika je vSak natolik poruSend, Ze operace sotva pomuize."
Lékati pak diagndzu nepotvrdili. Pravidelné jsem si s tou pani telefonoval. Bylo
to v dobé¢, kdy jsem se jiz vénoval vyloZzen¢ koncepénim otazkdm: nefesil jsem
tedy jednotlivé, konkrétni zdravotni problémy, ale zabyval se rozborem rtiznych
typickych 1 netypickych situaci. T¢é Zen¢ najednou nepochopitelné vyskocila
teplota, pficemz az na Ctyficitku. Zaznamenal jsem Ipéni na duchovnosti a
Zivotnim uspéchu.

"Ptehodnot’te znovu vSechny situace, kdy jste viici nékomu ¢i né¢emu méla
n¢jaké vyhrady.

A zitra mi zavolejte."

Druhy den zavolala a ja zjistil, Ze se viibec nic nezménilo. Znovu jsem tedy
prohlédl jeji pole a pokracoval v komentafi:



