OBSAH

*NE e

Predmluva: Mé desatero
1. Filozofie golfu
Vnimani sebe sama
Sny a cile
. Jak pracuje pameét
Sebeduvéra
Setrvavani v pritomnosti
Vas terc

Vztek a prijeti

O O N W o W N

Planovani uspéchu

Duvéra

e
&

. Iréma

il e
N =

Vasi spoluhraci

e
@8

. Jak natrénovat skvélou hru

O



6 Obsah

14.
15.
16.
57
18.
1.
20.
&1,
2.
23.
24.
25.
20.
8l
28.

9.

Perfekcionismus

Strach

Nasazeni

Trpélivost

Mytus o instinktu zabijaka
Rytmus hry

Rutina

Vas nejlepsi pritel na hristi
Na odpalisti

Skorovaci hole

Kratka hra

Puttovani

Nezdary

Vizualizace

Cesta k vitézstvi

Pokud jdete dnes hrit

103
107
112
116
122
125
130
134
140
145
152
160
166
177
181



